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Un dia, parlant amb I’Andreu Balasch, em comenta, referint-se a les sortides a Eivissa, que un grup
d'amics, en aquest cas socis del Club del Mar - CRIS Terrassa fes una sortida cada any durant
quaranta anys consecutius fins que I'edat i la manca de relleu generacional ens obliguessin a donar-la
per acabada, de ben segur que no ha existit cap altre grup a Terrassa ni possiblement arreu de
Catalunya amb mantenir una tradici¢ de tanta durada.

En una altra ocasio, parlant amb en Pere Ros, vam comentar, al cap d’'uns anys, que tot el que no
esta o bé escrit o bé fotografiat és com si no hagués existit. Sempre me n'he recordat d'aquest
comentari, i ara en motiu d’editar el llibre dels 50 anys d’Historia del Club del Mar - CRIS Terrassa,
trobo l'oportunitat de deixar constancia de manera sintetitzada dels aspectes més significatius de
les activitats d’'escafandrisme i convivencia que ens portaren any rere any cada mes de juny a la

Cala Bassa d’Eivissa des de I'any 1974 fins al 2014.

SALT DE COLUMBRETES A EIVISSA

Als inicis de la nostra activitat com escafan-
dristes per poder anar a les illes Columbretes,
només ens haviem d'enrolar a una barca de
pesca que ens volguessin acollir. Aixo va canviar
i els requisits i la burocracia necessaris van
augmentar. Ens exigien alta a la seguretat social,
titol de pescadors i contracte. Amb aixo el viatge
es complica de tal manera que varem decidir
canviar el nostre desti per I'illa d'Eivissa.

Enviarem una delegacid per buscar un lloc on
muntar una base o campament vora la mar i
a prop de fons submarins interessants. També
necessitavem estar prop d'un port per tenir
llogada una embarcacio per fer immersio i
compressor de carrega per a les ampolles. La
delegacié la formaren tres persones: en Pere
Valldaura, en Josep Verdaguer i Marcos Piulacs,
voltaren tota l'illa i no trobaren cap lloc idoni.

En aquella época, el nostre amic i company
Ramon Torner, era directiu de I'empresa
Corberd, el mateix senyor Corberé el va posar
en contacte amb el Miquel Sans Mora, propie-
tari de la finca de Cala Bassa. Aquesta consta
de diverses cales fins a Cala Compte, una de les
zones més verges, amb illes davant com La Coni-
llera, S'illa del Bosc, Espartar, les Bledes i d'altres
de més petites. En Miquel Sans Mora era tota
una institucio dins la nautica. Era 'armador del
veler Altair, un dels més grans d'Espanya i els
primers anys sovint estava fondejat a la cala. La

seva filla Marivi era una gran submarinista, va
fer més de mil immersions durant la seva vida i
les Ultimes les va fer quan ja tenia més de vuitan-
ta-cinc anys. El senyor Sans Mora ens va posar
en contacte amb el qui era el seu representant a
l'illa, el senyor Claude. En Ramon Torner féu un
segon viatge, contacta amb ell i amb el coman-
dant de marina d'Eivissa per tal d’'obtenir I'au-
toritzacié per poder muntar el campament a la
mateixa sorra de Cala Bassa.

MARIVI

Ara fa tres o quatre anys, un dia, estant de
vacances amb la meva familia a Cala Bassa, vaig
veure una senyora gran que sortia de l'aigua.
Anava molt ben equipada: jaqueta de neopre
ulleres, tub i aletes. Ella em va cridar i em va fer
senyals perqué hi anéssim. En acostar-nos-hi, la
vaig coneixer. Era la senyora Maria Victoria Sans
(Marivi), propietaria de la finca de Cala Bassa
filla del senyor Miquel Sans i mare d’en Josep
de Quadras Sans administrador de Cala Bassa.

Ens va explicar gue venia nedant des d'una cova
que es troba a més de mitja milla de la cala.
Quasi cada dia d’estiu, quan el mar ho permetia,
anava i tornava nedant fins aquell indret, tot i
que ja tenia més de vuitanta-quatre anys. També
ens va explicar que aquell any havia fet mitja
dotzena d'immersions al Maresme i que, durant
tota la seva vida, n'havia fet més de mil.
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CLIMATOLOGIA DE L'ILLA D’EIVISSA

Es va escollir Eivissa i en concret la costa oest
d’'aquesta illa, la que mira a la Peninsula, per la
seva climatologia que ofereix una aigua de mar
ja temperada a finals de juny, aixi com per la
transparencia i riquesa dels seus fons marins.

Des de principis de juny fins a finals de setembre,
d'un costat, una cadena de baixes pressions s'es-
tableix al nord d’Africa i, de l'altre, I'anticiclé de
les Acores s’acosta a Europa.

Aquests dos fets tanquen Eivissa en el seu propi
sistema ciclonic, originen un temps estable amb

tota la seva extensid, sols trencat per borrasques
del sud poc freqglents i fronts freds a les capes
altes pel nord, sobretot a finals de I'estiu donant
lloc a les gotes fredes.

Aquesta estabilitat atmosferica pot durar fins a
quinze dies seguits. La poca extensio de l'illa
d’Eivissa, aixi com la situacié dins el golf de
Valencia, fan que les brises siguin del sud-est
quedant la costa oest a redos i gaudint de mars
bastant planes. Sén precisament aquestes mars
encalmades un factor molt interessant per a les
nostres immersions.

UNA PINZELLADA D’HISTORIA

Durant el neolitic i 'edat de pedra no hi ha
constancia que tingués poblacio estable. Durant
l'edat de bronze, els primers pobladors foren
d'origen ibéric. EI millenni anterior a la nostra
era arribaren els fenicis i, després, els grecs que,
juntament amb Formentera, les anomenaren
illes pititses, que vol dir lloc de pins en grec.

La ciutat d’'Eivissa fou fundada el 654 aC pels
cartaginesos que li posaren el nom d’lbosin.
Aquesta fou una fortalesa estratégica i comer-
cial, i un excellent port natural per les seves
embarcacions. També iniciaren I'explotacié de
les salines.

Després de la caiguda de Cartago, el 146 aC, es
va convertir en refugi de pirates, motiu pel qual,
Roma decideix ocupar-laiel 70 dC l'incorpora a
Hispania amb el nom d’Ebusos.

Amb la caiguda de limperi Roma, el 426 dC,
Eivissa fou devastada i conquerida pels Vandals.
Lany 554 passa a mans bizantines. De I'any 902
fins al 1235 va estar en mans musulmanes i es
deia Yebisah.

El 1235 conqueri lilla Guillem de Montgri en
el Benefici de Jaume I. Expulsa o esclavitza la
poblacié musulmana i repobla I'llla amb gent de
I'Emporda, Barcelona i Tarragona, incorporant-la
aixi a la Corona de Catalunya i Arago.

50 anys d'historia - 1968-2018

La principal font d'ingressos de l'illa d’Eivissa,
historicament les salines havien estat ja explo-
tades pels cartaginesos i els romans. Lany
1235, Jaume |, després de la conquesta d’Ei-
vissa, cedi I'sdefruit de la sal als illencs. Aixo
va representar un gran augment del nivell de
vida dels habitants. Es va assolir un cert benestar
perque la Universitat d'Eivissa, sinonim d'ajun-
tament, gestionava la riquesa produida per les
salines i la distribuia entre els habitants d'Eivissa
i Formentera, inclosos els malalts i els que no
podien treballar. La Universitat d'Eivissa era
I'6rgan d'administracio territorial de les illes d’Ei-
vissa i Formentera creada el 1299 per Jaume |l
de Mallorca i abolida el 1715 amb el decret de
Nova Planta.

De 1299 al 1714 va haver-hi anys bons i anys
no tan bons. Hi va haver pesta, sequeres, pira-
teria, pero també corsaris eivissencs. La sal
generava molta riquesa i aquesta es repartia
molt bé entra tota la poblacio. Venien vaixells
de tot el nord d’Europa a comprar i carregar
sal. Aquests, alhora, arribaven amb les bode-
gues plenes de tota classe d'articles d'arreu per
vendre'ls a Eivissa.

Un cop acabada la guerra de Successio el rei
Borbd Felip V, espolia per la corona, a titol de
conquesta, les salines que els habitants de ['illa
havien estat explotant des de I'epoca dels carta-
ginesos. Aixo porta molta miseria. Amb el Decret
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de Nova Planta, el 1714, el rei va suprimir els
organs de govern eivissencs. Alguns dels habi-
tants es dedicaren a l'ofici de corsari com el

famds capita Riquer i d’altres van passar per alts
i baixos economics fins molt més endavant amb
l'arribada del turisme.

PERE GIRO VS XICU, O LA PROVA QUE DEMOSTRA QUE
ELS EMPORDANESOS VAN CONQUERIR EIVISSA

Els fets seglients demostren que, el 1235,
l'illa va ser conquerida i repoblada per gent de
I'Emporda. En Pere Gird era un pescador cada-
quesenc, que en diriem, de soca-rel. Algu de
la colla un any el convida a venir a Eivissa. Al
mateix temps, al campament hi venia un pages
eivissenc anomenat Xicu a buscar les restes de
la cuina per a les gallines.

Un dia van coincidir ells dos. En Pere el senti
parlar i va comencar una conversa amb ell. La

SORTIDA EN VAIXELL

El viatge comencava al port de Barcelona a la
terminal de la Transmediterranea per tal d'em-
barcar amb el Ferry Barcelona-Eivissa. Els
primers anys, carregavem el Land Rover d’en
Pere Valldaura i la furgoneta que ens deixava
I'’Andreu Balasch amb les coses que eren neces-
saries per passar tota la setmana. Lembarca-
ment dels vehicles a la bodega del vaixell es feia
pel lateral i havien de passar per sobre de dues
bigues en forma de “U”".

Un cop a bord, una vegada distribuides les
cabines, anavem a sopar al self service i després
celebravem Sant Joan amb coca i cava.

Normalment, les coques les duia en Joan Guitart
que era forner de tota la vida i tenia el sobrenom
de «Tres Quarts de Quilo». Aquest nom li venia
de I'epoca d'en Franco, de quan aquest no volia
que el pa s'apugés i autoritzava als forners a fer
els pans de quilo de menys pes. Recordo que
al forn hi havia un cartell que deia: “Panes de
quilo de ochocientos cincuenta gramos”. Ante-
riorment els pans es venien a pes o sigui que
normalment en no arribar a fer el pes complet
s’hi afegia “la torna”, o sigui un trocet més per
arribar al quilo.

resta de participants a l'escena els miravem
meravellats, tot i que, gairebé no els entenfem.
En Pere parlant cadaquesenc tancat i en Xicu,
eivissenc.

L'escena va ser tan reveladora que ni ells
comprenien que s'entenguessin tan bé. A mitja
conversa en Pere Giré em mira i em comenta
directe, sorprés i content: “aquest home diu
paraules que jo sentia dir al meu avi i que a
Cadaqués només les diuen gent molt gran”.

Després d’haver-nos menjat la coca i el cava,
normalment, organitzavem una partida de
cartes, que durava fins a la matinada. Al voltant
de les 4 del mati, ja veiem el far de lilla de
Tagomago a través de les finestres. Seguiem
navegant per la costa Est d’Eivissa i, de mica en
mica, visualitzavem el port i la vista d'aquest es
tornava cada cop més nitida deixant-nos veure
les imponents, alhora que belles i inoblidables,
muralles d'Eivissa aixi com, les impressionants
vistes de la Catedral.

Per al moment de desembarcar en Manel
Puyalto, sempre previsor, ja tenia contractat i
espererant-nos un autocar que ens conduiria
cap al Port de Sant Antoni de Portmany. En
arribar, ja ens esperava una embarcacid que
ens duria cap a Cala Bassa. Hi embarcavem els
equips de submarinisme i tota la resta d'equi-
patge. Els primers anys el cami era impracticable
per turismes normals, només hi podien passar
vehicles tot terreny molt ben preparats.

Abans d'embarcar feiem un bon esmorzar a Sant
Antoni i després ja ens dirigiem cap a la cala.
Alla ens hi esperava En Paco I'encarregat que,
amb el tractor i un remolc, ja ens havia recollit
les coses que deixavem guardades a la finca de
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Cala Bassa. Els manetes de I'’Antonio Herrerias,
el Josep Torres i I'lsidre Gali muntaven laigua i
l'electricitat, i els altres, les tendes de campanya.

CAMPAMENT DE CALA BASSA

En el nostre campament, la vida comencava al
mati quan tothom s'anava llevant de mica en mica.
L'’Andreu, el cuiner, ens feia esmorzar continental
i esmorzar normal i era també tradicio nostra fer
arros bullit ben carregat de cebai d’alls. En Josep
Soler s’encarregava cada any de portar el pernil i
els embotits de gran qualitat.

Al voltant de les onze, ja ens esperava la barca
per fer la primera immersio del dia. Aquesta ens
recollia a 'embarcador que hi ha al final de la
calaidona la benvinguda als passatgers amb un
arc de pedra construit al pur estil eivissenc on hi
diu “Benvinguts a cala Bassa”. Alla sempre ens hi
feiem una foto de grup.

Cap alla les tres de la tarda, tornavem per anar
a dinar on també s'hi afegien el patrd i els
mariners de I'embarcacio. Als volts de les cinc,
alguns feien la immersio de la tarda i, els altres,
feien la migdiada, estaven de tertllia o anaven a
banyar-se a la platja. Quan tornava el grup que
feia la segona immersio, la de la tarda, s'ajun-
taven a la resta del grup.

Després de les immersions de la tarda, la barca
ens deixava a Cala Bassa i tornava cap a Sant
Antoni. Alguns marxaven amb el Jeep cap a Sant
Antoni a esperar la barca al port, per recollir i
carregar les ampolles al Jeep i portar-les a omplir
per al proxim dia.

LA GUARDIA CIVIL

El primer any quan feia dos dies que estavem
acampats a la part del darrere de la platja, va
venir la Guardia Civil, possiblement avisats pels
del camping de la cala que estava més amunt.
Ens digueren que haviem de desmuntar el
campament perque no podiem estar acampats
a la platja.

Vam parlar amb ells i els vam explicar el que
feiem i, després de moltes explicacions, ens

50 anys d'historia - 1968-2018

Un cop tot acabat, dinar al Restaurant Es Parral, i
alatardaimmersio ja que al mes de juny era molt
llarga, al vespre el sopar es feia al campament.

Al volant de les deu del vespre, comencavem
a fer un bon sopar i sobretot gresca. Sempre
molta broma i moltes rialles entre les explica-
cions de les activitats del dia. Lendema, uns
quants del grup marxaven del campament de
bon mati per tornar a Sant Antoni per recollir les
ampolles ja plenes i portar-les a la barca perque
aquesta pogués marxar cap a Cala Bassa i, els
del Jeep, tornar a la Cala per poder embarcar i
fer immersio.

Amb els anys, ja només feiem immersio al mati
i les tardes eren dedicades a migdiades, grans
tertulies i també per gaudir de banys a la platja,
sobretot quan baixava el sol.

També ho celebravem tot, i en ocasions convi-
davem a les families Quadras Sans i Gallart Sans
cada any a un o dos sopars i ens ho passavem
molt bé. Sempre varem tenir molt bona relacid
amb els nostres amfitrions durant els 40 anys
d'estada a la Cala.

Han passat i hem conegut a tres generacions de
la familia, i actualment continua la bona relacio
amb el nét del Sans Mora, en Josep de Quadras.
Una representacio del grup fins i tot vam ser
convidats a un dinar a la seva finca de Can Pobla
de Sant Lloreng del Munt.

digueren: “Esto lo vamos a solucionar. ;Cudndo
tienen previsto marcharse?”. Nosaltres vam
respondre: “El préximo sdbado”. | ells ens van
contestar: “Pues el domingo lo mds tardar, tienen
ustedes que desmontar el campamento y marc-
harse”. | aixi és com es va solucionar tot. Lany
seglient ens vam situar dins la finca, fora total-

ment de la platja.

[163]



[164]

IMMERSIONS

Els primers anys, feiem immersié al mati i a la
tarda. A Eivissa, al mes de juny, les tardes son
molt llargues. Decidiem el lloc on anar, normal-
ment, segons el temps que feia i, també, segons
les opinions del consell dels patrons, normal-
ment l'eivissenc.

Davant de la zona on ens allotjavem, Cala Bassa,
hi ha diverses illes: La Conillera, Espartar, Lllla
del bosc, Es Payaret, Les Bledes i Es Vedra. Aixo
ens oferia quasi infinites opcions de zones per
anar a fer immersié. Ens oferia també sempre
la possibilitat de poder gaudir d’'un redds a una
banda o altra, fins i tot a mar obert, al NO d’Es
Vedra, en un escull anomenat la Bota, situada a
1 milla NNO del far, que emergeix escassament

LES EMBARCACIONS

La primera que llogarem fou la PORTUS
MAGNUS, una embarcacié mitica per a nosal-
tres. La tinguérem llogada fins que se’ns va fer
petita, perqué durant uns quants anys varem
ser entre trenta i trenta-cinc participants. Fou
substituida per la SAN JAIME i, algun any, vam
tenir la HERMANOS VINAS. En passar a vint

FORMENTERA

Quasi cada any, aprofitant algun dia de vent molt
fort i que no podiem fer immersio, féiem una
sortida a Formentera. Durant aquella jornada,
ens banyavem a la Platja de Ses llletes i anavem
a menjar llagosta al Moli de la Sal.

Sortiem del Port d’'Eivissa amb el ferry i desem-
barcavem al Port de La Sabina de Formentera.
Els primers anys, en arribar, llogavem bicicletes
i N'Andreu Balasch i En Rafael Arguindegui
llogaven un taxi per a tot el dia. Li donaven

un metre sobre I'aigua amb un fons de quasi 60
metres.

Una mica més amunt de la Bota, sobre un fons
de 90 metres de profunditat, hi ha una plata-
forma de 35 a 40 metres, molt plena de vida,
anomenada Na Xamena situada a 1,75 milles al
NNO del far. També férem diverses immersions
a les llles Margalides on hi ha coves que les
travessen.

De participants, el primer any, vam ser 20 de
colla, amb els anys, arribarem a ser 35, després
s'estabilitza sobre els 25, 30 i, els Ultims anys,
tornarem a ser uns 20.

He d'afegir que, per explicar totes les immer-
sions, necessitariem tot el llibre sencer.

de colla, en tinguérem una de més petita, la
YA ESTA AQUI. Cap al final com que no féiem
immersid cada dia comprarem una semirigida
que la tinguérem fins que hi deixarem d'anar, i
la venguérem al Peter de I'esqui aquatic de Cala
Bassa.

l'ordre seglient: “Voste segueixi els de les bici-
cletes”, i aixi ho feia.

En aquella epoca, els taxis eren negres i, com
que pocs camins de Formentera eren asfaltats,
el vehicle, progressivament, deixava de ser negre
per anar adoptant tons marronosos.

La comitiva cridava molt I'atencio ja que estava
formada per un conjunt de bicicletes seguides
per un taxi negre empolsinat al darrere conduit
ben a poc a poc. Era un dia que sempre ens
resultava d’allo més divertit.
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EL MUSEU

Durant els dies que estavem a Eivissa, cada any,
féiem una sortida que anomenavem cultural. En
una ocasio vam anar al Museu Arqueologic d’Ei-
vissa i Formentera i, una de les coses que ens
va cridar més I'atencio, van ser una especie de
motlles de terrissa.

Buscant informacid, vam trobar que els fenicis
i els eivissencs van ser dels primers del mon a
fabricar terrissa amb motlles i en serie a causa
de la gran demanda gue tenien de terrissa
Eivissenca.

Aquesta gran demanda els hi va venir perque a
Eivissa no hi havia cap animal la picada del qual

L’ERMITA DE CALA BASSA

Un dia, tot passejant per la finca de Cala Bassa,
en una clariana del bosc, veiérem tot un seguit
d'elements que ens van cridar I'atencié. Eren una
banyera, diversos altars, una tenda de campanya,
taules i cadires. Rapidament, se'ns acosta un
home vestit tot de blanc i ens explica que era
l'ermita de la cala. Ens va dir que ja feia anys que
vivia alla al bosc, que vivia del que li portaven
i ens va detallar que quasi mai li faltava de res.
Com que nosaltres, 'endema, ja marxavem cap
a casa, vam tornar al campament i li vam portar
les provisions que ens havien sobrat.

any seglient, va canviar de localitzacid i ja el
trobarem instal-lat en una cova del penya-segat
de la cala. Ens explica que, de l'antiga localitzacio
al bosc, el feren marxar pel perill d'incendi. Una
de les causes del perill d'incendi era deguda al
fet que l'ermita, en el seu antic campament del

fos mortal. A causa d'aquest fet, es va correr la
brama per tota la Mediterrania que la terra d’Ei-
vissa no deixava viure cap animal que tingués
veri i en consequencia si es feia el menjar dins
d’'una olla o cassola feta amb terra d’Eivissa, en
cas que el menjar contingués qualsevol cosa
verinosa, aquesta quedava anul-lada i el menjar
esdevenia segur per a ser pres.

Aixo va provocar una gran demanda d’aquests
productes per tota la Mediterrania i, per satis-
fer-la, van haver d'optimitzar el procés manual
de creacié de ceramica amb la introduccio de
motlles com els que vam descobrir en el Museu.

bosc, hi havia fet una tanca amb branques de pi
i estava tot molt sec.

La seva localitzacid nova, la cova, era un espai
d'uns 2 per 3 metres, on hi cabia un llit, una taula
per menjar i escriure i un petit fogo per cuinar.

Era un home molt cult i instruit, que parlava
diversos idiomes, catala, castella, angles,
frances, italia, llati i alemany. Segons deia havia
estudiat per capella, també explicava que era
l'exdirector de publicitat de la revista Triumfo
i que un bon dia ho va deixar tot i vingué a
Eivissa. Els primers anys va fer de mestre, pero
quan va cobrar una herencia, va deixar de treba-
llar fins que va acabar els diners. Després, es
va traslladar a viure al bosc en una tenda de
campanya.

Actualment viu molt felic a una residencia de la
tercera edat a ciutat d’'Eivissa.

EIVISSA, EPOCA DE LIBERALS I HIPPIES

Segons s'esqueia la data del dia 24 de juny
Sant Joan la nostra arribada a I'llla s'avancava
o es retardava un o dos dies de manera que la
revetlla es celebrava al Ferry o al campament. A
la primera expedicio va coincidir al campament a
Cala Bassa. Cap a les set de la tarda feien retirar
tots els turistes de la platja per retornar-los amb
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barques cap a Sant Antoni als seus respectius
hotels d'allotjament, de manera que la platja
guedava absolutament deserta i ocupada exclu-
sivament per nosaltres. Aquesta vegada ens va
sorprendre el fet que a partir de les 21 h, van
comencar a arribar novament barques carre-
gades de turistes (principalment joventut) tots
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molt ben arreglats pero amb vestits informals
per anar a la platja, i ens vam fer la pregunta
d’on anaven si ja no tindrien sol? De seguida ens
adonarem que es tractava de la celebracié del
solstici d'estiu, el dia més curt de I'any, objecte
de festa important sobretot per a la comunitat
sueca que eren majoria a Sant Antoni. A poc a
poc es va omplir la platja mentre les noies totes
rosses i broncejades pel sol i algunes verme-
lles com gambes, amb corones de flors al cap,
s‘agrupaven amb nois i comencaven jocs de
platja i cantics referits a la nit més curta de I'any.
Ens vam quedar bocabadats amb aquell festival
improvisat i desinhibit al qual malgrat la seva
invitacid no ens atrevirem a participar. Venien
de l'altra punta d’Europa amb uns conceptes i
moral liberals que aqui no els enteniem, la qual
cosa va propiciar algun dels classics comentaris
com: “hem nascut massa aviat”, pero en realitat
el que va condicionar la nostra joventut van ser
la guerra civil i 'autocracia.

Nosaltres perd organitzavem les nostres sobre-
taules de sopars al campament sovint amenit-
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zades pel “Papi” 'Antonio Luque i la seva guitarra
amb un repertori on mai faltaven els recitals de
poesia ila cancd Mediterrdneo d'en Joan Manuel
Serrat, amb una interpretacié prou bona o més
que la del mateix Serrat. En acabar la majoria
es retirava a les tendes de campanya a dormir,
mentre que el “Papi” que no tenia mai soni algu
més que 'acompanyava anaven en cotxe a treure
el cap perveure I'ambient nocturn a la discoteca
Es Paradis de Sant Antoni, propietat del terras-
senc Josep Aguirre amic del Papi i familiar d’en
Josep Soler i de la seva dona 'Encarna. Alla el
Papi era 'amo amb el seu caracter extrovertit i
afable es convertia amb el centre d’atencié de
la discoteca una de les més grans i més famoses
d’Eivissa. Tot just el dia clarejava aparexia el Papi
pel campamentia I'nora d'esmorzar ja el teniem
assegut a la taula disposat a iniciar una nova
jornada.

Fermi
x Estragués i Ventura

1967. Cala Bassa.

El veler ALTAIR propietat del senyor Miquel Sans Mora, fondejat a la Cala. Foto: Fermi Estragués.
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EIVISSA (1974-2014)

Mapa de la situacié d’Eivissa dins el
Golf de Valéncia.

2015. lllots situats al NE d’Eivissa. D'esquerra a
dreta: Cala Conta, Espartar i Les Bledes.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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1974 juny. Primer campament a la platja de Cala Bassa.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Veler ALTAIR. Foto: Arxiu Familia Sans.

1979 juny. Jan Baca i Fermi Estragués preparats per a una immersio.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Maria Victoria Sans Acevedo «Marivi» durant una
immersié. Foto: Arxiu Familia Sans.

1985 juny. En Pere Gird
pescador cadaquesenc
juntament amb un grup de
participants a I'expedicié
d’Eivissa. Foto: Manel Puyalto.
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EIVISSA (1974-2014)

Planol de 'area d'influéncia de les
immersions des de Cala Bassa.

2015. El «Xicu» eivissenc de soca arrel
juntament amb el Fermi Estragués.
Foto: Elia Estragués.
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1975 juny. |l Expedicié del Club del Mar - CRIS Terrassa, a Cala Expedicio a Eivissa. Grup després d’'esmorzar a l'espera

Bassa d’Eivissa, preparats per embarcar, en una part del grup hi d’embarcar pel trasllat des de Sant Antoni d’Eivissa a Cala Bassa.
podem veure d’esquerra a dreta: Josep Barris, Jaume Bulta, Fermi Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Estragués i Joaquim Garrido. Foto: Manel Puyalto.

Expedicio a Eivissa. Grup a bord del vaixell de la
Transmediterranea, d’esquerra a dreta: Josep Soler,
Fermi Estragués, Joan Elias, Josep Torres, Francesc Elias,

Joan Guitart, Lluis Egea i Jan Baca. Foto: Arxiu Fermi Estragués.

1974 juny. | Expedicié. Port de Sant Antoni d’Eivissa. Grup preparat per embarcar cap a Cala
Bassa. D’esquerra a dreta: Sebastia Mas, Marcos Piulacs, Antonio Herrerias, Ramon Torner,
Fermi Estragués, Pere Ros, Andreu Balasch, Josep Quera, Josep Soler, Ramon Rambla, Josep
Torres, Joaquim Garrido, Ricard Alegre, Josep Barris, Josep Verdaguer, tripulant de I'embarcacio,
Manel Puyalto, Patré de I'embarcacio, tripulant de 'embarcacié, Joan Quera, Carretero cuiner de
I'expedicid. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.
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1975 juny. Primera ubicacié del campament situat al bosc per 1978 juny. Grup preparat per anar a Sant Antoni d’Eivissa per

sobre de I'embarcador. Posteriorment el campament es va situar terra. D'esquerra a dreta: Lluis Clols, Lluis Egea, Llorencg Pla,

a un altre lloc dins la mateixa finca de Cala Bassa. D'esquerra a Fernando Doncel, Fermi Estragués, Frederic Tena, Rafael Avila,
dreta: Josep Barris, Fermi Estragués, Joan Elias, Andreu Balasch, Joaquim Garrido, Carretero cuiner, Agusti Rivas, Joan Sort i
Ramon Guinjoan, Ricard Alegre, Antoni Herrerias i Jaume Bulta. Manel Puyalto. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

Foto: Manel Puyalto.

Campament de Cala Bassa, tendes i lliteres que es van utilitzar Campament de Cala Bassa. D’esquerra a dreta: Andreu el cuiner,
gairebé durant quaranta anys. Foto: Arxiu Josep Torres. Manel Puyalto, Andreu Balasch i Ramon Guinjoan esperant la
resta d’expedicionaris per esmorzar. Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Anys ‘90, 'Andreu el cuiner preparant el dinar. Antonio Luque «Papi, en un dels seus recitals al campament
Foto: Arxiu Fermi Estragués. després de sopar. Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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Sopar al campament, amb recital de ’Antonio Luque «Papi». Grup
amb els invitats, families Quadras Sans i Gallart Sans.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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Grup dinant al campament. D’esquerra a dreta: Ricard Alegre,
Ramon Guinjoan, Joan Elias, Jan Baca, Antonio Herrerias, Fermi
Estragués, Andreu Balasch, Lluis Egea, Manel Puyalto, Isidre
Gali, Patré de I'embarcacio, ajudant de cuiner, tripulant de
I'embarcacio, Josep Torres, Ramon Rambla, Josep Soler, Joan
Guitart, Antonio Luque «Papi». Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Grup de participants en una de les
expedicions. D’esquerra a dreta: Lluis
Clols, Lloreng Pla, Joaquim Garrido,
Salvador Aragu, Enric Condal, Isidre
Grau, Lluis Egea, ?, Marcos Piulacs,
Jaume Bulta, Ricard Alegre, Joan Sort,
Fernando Doncel, Antonio Herrerias,
Josep Aguilar, ?, Fermi Estragués,

Manel Puyalto, Joan Elias, Ramon
Guinjoan, ?, Carles Morera, Frederic
Tena, Rafael Avila, Andreu Balasch, Patré
embarcacio, Leandro Serra, tripulant,
Carretero cuiner, ?, Josep Soler, ?,
Francisco Rodriguez «Paco plomos»,
Angel Anguita, Miquel Rodd,

Agusti Rivas, i ?, tripulant.

Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

Sopar al campament, entre invitats i el grup podem veure
d'esquerra a dreta: Josep de Quadras IV Comte de Sant Lloreng
del Munt, Rafael Arguindegui, Ndria Ponts, Monica Soler, Gregori
Pau, Josep Soler, Andreu cuiner, Joan Elias, Francesc Elias, Josep
Torres, Antonio Herrerias, Manel Puyalto, Fermi Estragués,
Faustino Corral, Ricard Alegre i Ramon Guinjoan.

Foto: Arxiu Fermi Estragués.

2007 juny. Preparant el dinar al campament. D’esquerra a dreta:
Pepe Aguirre terrassenc i propietari de la discoteca Es Paradis de
Sant Antoni d’Eivissa, amb I'’Antonio Luque «Papi».

Foto: Arxiu Antonio Luque «Papi».
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EIVISSA (1974-2014)
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Lliurament a en Josep de Quadras IV Compte de Sant Lloreng del
Munt d’un dibuix i manuscrit realitzat per en Joan Quera Degieux
. en agraiment a la invitacié del dinar a Can Pobla d’un grup dels

1984 juny. Visita del grup de Columbretes amb I'embarcacié primers expedicionaris a Cala Bassa d'Eivissa. Foto: Sebastia Mas.

HARGAR, al grup de Cala Bassa. D’esquerra a dreta: a bord de
I'Hargar: Ramon Torner, Josep Torres, Isidre Gali i Ignasi Gros. A
terra part del grup de Cala Bassa, entre els quals podem distingir:
Francesc Colom i Rafael Arguindegui. Foto: Sebastia Mas.

2017. Visita a
Cala Bassa. El
Fermi Estragués
juntament amb en
Paco encarregat
de Cala Bassa.
Foto: Elia
Estragués.

PLAYA (
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Entrada de Can
Pobla amb el grup
d’assistents al

dinar ofert per en
Josep de Quadras
IV Compte de Sant
Llorenc del Munt.
D’esquerra a dreta:
Sebastia Mas, Manel
Puyalto, Fermi
Estragués, Andreu
Balasch, Ricard
Alegre, Francesc
Elias, Joan Quera,
Josep de Quadras,
Josep Soler, Josep
Torres i Ramon
Bruguera. Foto:
Arxiu Sebastia Mas.

Grup a I'entrada de la Platja de Cala
Bassa. D’esquerra a dreta: Josep Torres,
Antonio Herrerias, Fermi Estragués,
Joan Elias, Frederic Tena, Francesc Elias,
Andreu Balasch, ?, ?, Guillermo Torres,
?, Lluis Marcet, Toni de I'estacio de
carrega d’ampolles, Joaquim Garrido,
Antonio Camarena, Joan Guitart, Lluis
Clols, Ramon Rambla, Jaume Bulta,
Rafael Avila, Josep Soler, Manel Puyalto,
Lluis Egea, Xavi Guevara, ?, Pere Giro,
Francisco Rodriguez «Paco Plomos»,
Ramon Guinjoan, Ricard Alegre, Gabriel
Bas, Angel Anguita.

Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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Darreres visites efectuades a Eivissa en grup reduit. D’esquerra a 1974 juny. Una de les ubicacions del campament, que per odre

dreta: Ramon Bruguera, Francesc Elias, Fermi Estragués, Andreu de la Guardia Civil es va haver de situar a un altre indret.
Balasch i Ramon Guinjoan. Foto: Arxiu Fermi Estragués. Foto: Arxiu Fermi Estragués.

Grup iniciant una immersio6 des de I'embarcacié PORTUS Inici d'una immersid. Foto: Sebastia Mas.
MAGNUS. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

Visita del grup al Gervasi Escayol a I'llla de Formentera.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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Finalitzada la immersié a bord de I'embarcacié PORTUS Darreres immersions del Grup. D'esquerra a dreta: Joan Elias,
MAGNUS. Foto: Arxiu Fermi Estragués. Francesc Elias, Lluis Egea, Fermi Estragués, Andreu Balasch, un
invitat de Barcelona, Antonio Herrerias, Josep Soler, Ramon
Guinjoan, Josep Torres i Ramon Bruguera.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.

= - e
2009 juny. Cala Bassa, ultima embarcacié pneumatica semi-
rigida propietat del grup ja mes reduit d’assistents a les
expedicions. D’esquerra a dreta: Francesc Elias, Ramon Bruguera,
Lluis Egea, Fermi Estragués, Manel Puyalto i Joan Elias.
Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

Primera expedicio a Eivissa, desembarcant del PORTUS MAGNUS
a Cala Bassa. A la passarel-la: Josep Quera, Sebastia Mas i Antonio
Herrerias. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

1982 juny. llla de Formentera. Excursié al far de La Mola. D'esquerra a dreta: Francesc Elias,
Fermi Estragués, Andreu Balasch, Isidre Grau, Lluis Egea, Manel Puyalto, Jaume Bulta, Josep
Torres, Joan Guitart, Ramon Rambla, Rafael Arguindegui i Josep Soler.

Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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Cala Bassa. Grup a bord de 'embarcacié HERMANOS VINAS preparats per a una sortida d’immersié. D’esquerra
a dreta: Josep Aguilar, Rafael Avila, ?, Jaume Bulta, Ricard Alegre, Joaquim Garrido, Angel Anguita, Josep Torres,
Ramon Guinjoan, Fermi Estragués, I'ajudant del cuiner, Miquel Carretero, el cuiner, ?, Bach, Andreu Balasch,
Leandro Serra, Fernando Doncel, Josep Soler, Miquel Rodo, Carles Morera, ?, Antonio Herrerias, ?, ?, Salvador
Aragu, Lluis Clols, Enric Condal, Agusti Rivas, Manel Puyalto, Frederic Tena, Francisco Rodriguez «Paco Plomos», ?,
Joan Sort i Lloreng Pla. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.

Cala Bassa. Grup a bord de I'embarcaciéo SAN JAIME preparats per a una sortida d'immersid. D'esquerra a dreta:
Domingo Pardell, Josep Soler, Antonio Luque «Papi», Lloreng Pla, Joaquim Garrido, Ramon Guinjoan, ?, Josep
Font, Victor Galan, ?, Nogueras, Salvador Aragu, Rafael Arguindegui, Carles Morera, Manel Puyalto, Agusti Rivas, i
I'ajudant del cuiner. Foto: Arxiu Club del Mar - CRIS Terrassa.
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Visita del grup al Museu Arqueologic d’Eivissa i Formentera.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.

1989 juny. Visita a Formentera, dinar al restaurant El Moli de la
Sal. D’esquerra a dreta: ?, Francesc Elias, Josep Garcia, Joan Elias,
Fermi Estragués, Joan Guitart, Antonio Herrerias, Antonio Luque
«Papi», Rafael Arguindegui, Andreu Balasch, Lluis Egea, Manel
Puyalto, ?, Ricard Alegre, Ramon Guinjoan i Josep Torres.

Foto: Arxiu Fermi Estragués.

2018 juny. Motlles de ceramica de I'época fenicia per a la
fabricacié en série de figures de terrissa. Museu Arqueologic
d’Eivissa i Formentera. Foto: Arxiu Fermi Estragués.

1994 juny. Bosc on al principi estava situat en Pep I'ermita de
Cala Bassa. Foto: Arxiu Fermi Estragués.

1997 juny. En Pep I'ermita de Cala Bassa. 1995 juny. Exterior de la cova situada al penya-segat de Cala
Foto: Arxiu Fermi Estragués. Bassa. D’esquerra a dreta: Ernest Bellés, Francesc Elias, Pep
I'ermita, Joan Elias i Frederic Tena. Foto: Arxiu Fermi Estragués.
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1995 juny. Interior de la cova de I'ermita de Cala Bassa.
Foto: Arxiu Fermi Estragués.

1974 juny, 23. Solstici d'estiu. Festa de la comunitat sueca de vacances
a Cala Bassa. Foto: Arxiu Club del Mar.

1974 juny, 23. Grup contemplant la festa de la comunitat sueca,
epoca de liberals i hippies. D'esquerra a dreta: Pere Valldaura, Sebastia
Mas, Josep Torres, Josep Soler, Josep Barris, Carretero el cuiner, Jaume
Bulta i Ramon Torner. Foto: Manel Puyalto.
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A partir de la desaparicio de la Nereida | a la Rada de Cadaqués, el grup va decidir la compra de la
Nereida Il per continuar amb l'activitat del submarinisme a la mateixa zona. Assegurada aquesta
continuitat, vaig decidir particularment en ampliar el ventall de possibilitats i poder disposar d'una
altra embarcacioé de més envergadura i autonomia.

Juny de 1976 - HARGAR

Fira del “VAIXELL DE BLANES”

Un pesquer exposat ens crida I'atencid, pugem
a bord

Inspeccid general i visita a la sala de maquines
Motor Leyland 200CV etc etc

“Ehh !l quien anda por aqui”

En Sebastia Mas i jo, treiem el cap per la
finestra.

‘Que? tu i tu?”
Davant nostre en Francisco Haro anterior pro-

pietari del “Port de Garraf” primer vaixell del
Club del Mar.

La coincidéncia era massa, la decisio ja esta
presa, I'Hargar, aixi es deia el pesquer, acabat
de sortir de les drassanes de Lekeitio ja estava
disposat a formar part de la nostra flota.

La Costa del nord de Catalunya era molt interes-
sant, perd molts de nosaltres teniem necessitat
de coneéixer també altres paisatges submarins de
les costes mediterranies més properes. Lestiu
del 77, en Sebastia Mas i jo, juntament amb les
nostres families posem rumb a Menorca (Cala
Fornells) i des d'aquesta cala iniciem singla-

1989 - Botadura del BON GENI

Nom: Bon Geni Calat:

dures per totes les llles Balears aprofitant els
dies d'estiu i vacances, acompanyats per alguns
amics submarinistes del Club del Mar interes-
sats en aquests projectes que s'iniciaven i que
avui encara tenen continuitat, amb expectatives
diferents. Consecutivament es va continuar a:
Balears, Cabo de Palos, Cartagena, Cabo de
Gata, Alboran, Gibraltar, Cabo de San Vicente,
Ceuta, Melilla, llles Xafarines que entre d'altres
varen ser els destins més visitats.

A l'agost de 1986 I'Hargar quedava definitiva-
ment amarrat al Puerto de la Duquesa (Anda-
lusia) després de moltes aventures i avisos de
tot tipus, demanant-nos que li busquéssim un
substitut més ben preparat. Pocs dies després
el vaixell apareixia al Cap de Creus fent sortides
amb un club de submarinisme de Port de la
Selva compartint els fons marins de la “Massa
d'Or” amb la “Nereida” que era el vaixell que va
substituir el “Port de Garraf”. Moltes coincidén-
cies. Amb I'Hargar vam navegar més de 10.000
MN collaborant amb més de 1.500 immersions.
El projecte del nou vaixell es va contractar a
Holanda i el varem batejar amb el nom de Bon
Geni.

2m

Matricula:  67-BA-2-16-05 Desplacament: 27 tones

Pavello: Espanyol Combustible: ~ 5.000 |
Material:  Alumini Velocitat: 10n

Eslora: 18 m Motoritzacio: 2 Cum 210 hp
Manega:  4,5m Generadors: 1 Vetus 10 Kwa

equipat amb un ROV preparat fins als 250 m.

Paral-lelament constituiem una associacié que més endavant esdevindria la fundacié “ARGO MARIS”,
amb la qual es podrien aconseguir col-laboracions amb empreses i institucions interessades en la
investigacio submarina. No en teniem prou, i el 2003 contractem un nou projecte equipat amb
les Ultimes tecnologies, batejat amb el nom de “Bon Pigall” i que era botat al Port de Vilanova i la
Geltru a principis de 2006.
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2006 - Botadura del BON PIGALL

Nom: Bon Pigall Calat:
Matricula:  62-BA-1-13-06 Desplacament:
Pavello: Espanyol Combustible:
Material: ~ Alumini Velocitat:
Eslora: 23,8 m Motoritzacio:

Manega: 55m Generadors:
equipat amb un ROV preparat fins als 500 m.

1,2 m -l
48 tones ’j—‘l—'

10.000 | s S

17 n

2 Cat 800 CV

2 Catde 201 10 Kwa

Des del seu inici diversos socis i amics submarinistes del Club del Mar han estat tripulants i passat-
gers d'aquestes embarcacions havent pogut gaudir de les singladures per efectuar immersions que
sempre recordarem. Hem navegat més de 100.000 MN i hem contribuit en més de 5.000 explora-
cions submarines de tot tipus fins a profunditats de 400 m.

Actualment el Bon Pigall amb base al Puerto de Aguadulce (Andalusia) ha estat rebatejat amb el nom
de Ocean Explorer, a 'espera de nous reptes i esdeveniments que ens puguin continuar emocionant.

EL FRANCISQUITA

Com no podia ser d'altra manera, a la nostra
arribada a Menorca amb |""Hargar’, ens varem
dedicar els primers anys a la recerca dels punts
més interessants pel submarinisme, sempre col-
laborant amb els pescadors de la zona que a
la decada dels 70 practicament eren els Unics
que coneixien els fons marins, seduits per les
restes que recuperaven i sempre referenciant
la zona per les senyes preses des de mar cap
a terra. Gracies a en Josep Anglada “El Papi”
(de Menorca) se’ns va informar que el 17 de
desembre del 1952, durant una nit de fort
temporal de tramuntana i pluja intensa, després
d'embarrancar amb un baix del Cap Nati, El
“Francisquita” va fer marxa enrere per separar-se
de la costa, i queda engolit per les aiglies a una
fondaria de 52 mia 1,4 milles al NO de Punta
Nati. Una dotzena d'intents sense éxit, varen ser
suficients per estimular-nos a reunir les “lliures”
necessaries per adquirir una sonda de paper
electroestatic, que quan teniem sort marcava el
derelicte dues hores després d'iniciar la recerca.

Aixi va ser com vam comencar les visites i filma-
cions del derelicte procurant que ningl sapigués
la seva posicid exacta. El vaixell estava intacte,
el mastil, el pont, les cabines, la cuina amb les
seves olles sobre els fogons i sempre ocupat per
una familia de meros que esperaven la nostra
visita, tot ell coronat per un grup de cirvies que
navegaven a I'entorn del mastil que pujava fins
els 37 m.

50 anys d'historia - 1968-2018

El capita del vaixell i responsable de I'enfonsa-
ment vivia a Santurce practicament confinat,
doncs des que es va produir 'enfonsament, no
va navegar mai mes.

Tot i aixo varem decidir fer-li una entrevista
a casa seva i amb un acte molt emotiu per a
nosaltres i la seva familia i va ser practicament
quan ens acomiadavem que va manifestar que
estaria molt agrait si li poguéssim recuperar
una col-leccié de segells que guardava a la seva
cabina. Amb un trist somriure, li varem recordar
que el vaixell feia més de 20 anys que estava
sota l'aigua.

Per altra part, és possible que molts aficio-
nats al submarinisme recordin que el club de
futbol “Real Sociedad” organitzava anualment la
setmana de “Cine Submarino de San Sebastian”
al capdavant del qual s'hi trobava el nostre amic
Francisco Pizarro, persona relacionada amb tots
els submarinistes, reconegut mundialment. Una
representacio del Club del Mar era convidada
cada any a aquest festival de la imatge subma-
rina i va ser a l'any 1980 quan varem dema-
nar-li al nostre amic Paco que també convidés
al capita del “Francisquita” a I'acte de cloenda de
l'esdeveniment, i aixi ho va fer.

Després de la projeccié del reportatge del “Fran-
cisquita” varem establir un col-loqui amb els
assistents i a les darreres paraules demanarem

[181]



que el seu capita, alla present, ens acompanyés
a l'escenari.

Naturalment li van fer saber que de les restes
de la col-leccié de segells res de res, pero que
de ben segur reconeixeria amb satisfaccio el

que guardava una capsa que li vam entregar

personalment.

Poc a poc (el capita que tenia més de 85 anys)
lava anar obrint i després d'uns segons de silenci
tothom va sentir I'exclamacio: jjjmi mdquina de
escribir!!!

Pocs minuts després van fer presencia uns
sanitaris que amb una ambulancia ingressaren a

I'nospital al nostre protagonista per ser ates de
l'impacte emocional.

Va ser 'any seglient que acompanyats per dos
submarinistes fundadors d’'un club de busseig
de Ciutadella, vam fer la darrera visita al dere-
licte abans de continuar la singladura iniciada
amb I""Hargar” per la resta de les costes medi-
terranies espanyoles i del nord d’Africa.

Josep
Quera i Marti

Maqueta de I'embarcacié HARGAR d’en Josep Quera.

1978. Josep Quera amb la camera submarina de 16 mm a
Menorca. Foto: Sebastia Mas.
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1977. U'HARGAR al Port Balis preparat per salpar en la seva
primera singladura cap a les llles Columbretes, a popa en Josep
Barris. Foto: Sebastia Mas.

1979. Maqueta del MALAKOFF enfonsat el 02/01/1929 entre
I'arenal de San Saura i Cala Es Talaier, després de topar amb
I'escull des Governador a la costa SO de Menorca. Al naufragi hi
van perdre la vida 28 persones de les 37 que es trobaven a bord.
Mercant de bandera francesa pertanyia a la «Societé Auxiliarie
de Chargeurs Francais» i navegava del port nord-africa d’Alger
cap a Marsella. El derelicte es troba a 39 m de fondariai a les
bodegues i romanen quantitat de materials de construccié com
rajoles, sacs de ciment, acers, etc.

Autor maqueta: Antoni Pico, investigador de Ciutadella, Menorca.
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1990. Embarcacié BON GENI de la Fundacié Argo Maris, d’en
Josep Quera, a les Drassanes de Vilanova i Geltru preparat per al
seu avarament. Foto: Sebastia Mas.

1979. Rajoles recuperades amb 'HARGAR de les bodegues del
MALAKOFF. Foto: Sebastia Mas.

1990. Josep Quera a bord del BON GENI equipant-se per a una 1999 juny. Jan Baca a bord del BON GENI preparat per a una
immersié al Cap de Creus. Foto: Sebastia Mas. immersio a les Columbretes. Foto: Sebastia Mas.
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1999 juny. Grup a bord del BON GENI a les Columbretes.
D’esquerra a dreta: Sebastia Mas, Neus Abad, Ramon Rambla,
Lluis Clols, Josep Quera armador i patré, i Jan Baca.

Foto amb temporitzador: Sebastia Mas.

2001. BON GENI després de ser ampliat 2,5 m per assolir 18 m
d’eslora total. Foto: Neus Abad.

Moment del naufragi del FRANCISQUITA. Al seu costat de
babord el vaixell d'auxili «Ciudadela» de la linia regular de Palma
a Ciutadella, que no va poder fer res a conseqtiencia del fort
onatge i de la critica situacié del Francisquita. Foto: Desconegut.
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2000 juny. BON GENI de la Fundacié Argo Maris, navegant
direccié a les Columbretes. A bord, d’esquerra a dreta: Isidre Gali,
Josep Quera i Francesc Colom. Foto: Sebastia Mas.

Magqueta del FRANCISQUITA de 45 m d’eslora, enfonsat el
17/12/1952 a la punta del Cap Nati al NO de Menorca sense
pérdues humanes. Els seus 14 tripulants ban abandonar el vaixell
abans del seu enfonsament consequiéncia d’haver topat contra la
costa en una nit de temporal amb vent i pluja. Construit a unes
drassanes de Bilbao amb matricula de Sevilla. Al moment del
naufragi transportava un carregament de cent tones de polpa de
remolatxa i una partida de suro estibada a coberta amb desti a
Palamés. El derelicte es troba a 50 m de fondaria.

Autor maqueta: Desconegut.
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2002. El robot ROV (Remotely Operated underwater Vehicle), vehicle
submari controlat a distancia des de la superficie del BON GENI, al
derelicte del FRANCISQUITA a un fons de 50 m. Foto: Neus Abad.

2002. Josep Quera en una immersié al FRANCISQUITA en
un fons de 50 m a Menorca. Foto: Neus Abad.

2006. Port de Mataré. Acte de presentacié de I'embarcacié BON PIGALL de la Fundacié Argo Maris, per part del seu armador
en Josep Quera a un grup de socis i amics del Club del Mar - CRIS Terrassa. D’esquerra a dreta: Ramon Rambla, Francesc Elias
Joan Quera, Antoni Herrerias, Josep Soler, Isidre Grau, Fermi Estragués, Josep Quera armador i patré, Neus Abad operadora
del ROV i dels instruments informatics a bord, Josep Torres i Manel Puyalto. Foto: Tripulant del Bon Pigall.
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2006 novembre. Port de Mataré. Proa del BON PIGALL. Detall 2006 novembre. Josep Quera comprovant la fiabilitat del robot
dels caps d’amarratge. ROV del BON PIGALL, mentre li serveix el cava inaugural.
Foto: Sebastia Mas. Foto: Sebastia Mas.

2007. BON PIGALL de la Fundacié
Argo Maris d'en Josep Quera, fondejat
a Eivissa. Eslora 23,8 m, manega 5,50
m, desplacament 48 tones, velocitat
17 nusos, equipat amb un robot ROV
preparat per a 500 m de fondaria.
Foto: Sebastia Mas.

2007. El robot ROV (Remotely Operated underwater Vehicle)
vehicle submari controlat a distancia des de la superficie del BON
PIGALL, operant a Menorca. Foto: Neus Abad.

2007. Neus Abad emergint d’'una immersio a Eivissa al mirall de
popa del BON PIGALL. Foto: Sebastia Mas.
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FOTOSUB. QUATRE APUNTS DE LA MEVA EXPERIENCIA

Era cap alany 1975 que vaig comencar a anar al
Club del Mar. Encara no era submarinista, pero
el meu germa havia fet el curset que aleshores
s'anomenava “Apte per activitats subaquatiques
de 2a classe” de la Jefatura de Marina Mercante
(el que correspon ara a un 2 estrelles de la
FEDAS) i jo esperava fer els 17 anys per seguir
els seus passos.

Just arribar al Club recordo com les imatges
gravades amb super 8 pels més pioners del
Club em van captivar. Especialment la pel-licula
de Galdpagos que vam visionar al Club. Em vaig
marcar un objectiu, un somni: anar algun dia a
visitar aquestes illes. Un somni fet realitat, gravat
i fotografiat no una sind dues vegades, per terra
i per mar.

Amb 17 anys vaig comencar a submergir-me i
amb 60 encara no he parat. En aquell temps la
fotografia era també una de les meves grans
aficions.

Vaig comencar, no obstant, amb la fotografia
submarina en una época avancada. Ja feia 20
anys que era submarinista, perd no vaig ajuntar
les dues aficions fins que vaig comencar a viatjar
i el meu poder adquisitiu m'ho va permetre. La
fotografia submarina era, aleshores, una aficio
una mica cara: rodets, revelats... a part de I'equip
fotografic en si.

Existien les carcasses d'alumini o de metacrilat
per posar-hi les cameres reflex a dins l'aigua.
Aquestes carcasses, permetien aprofitar els
avantatges d'aquest tipus de camera. Com per
exemple poder utilitzar objectius amb zoom.
Pero eren cares i bastant carregoses. Un cop
tenies tot el muntatge, I'embalum era molt
important i sovint feia poc agil una immersio que
no fos especialment dedicada a fer fotografia.

Per altra banda teniem les compactes aquati-
ques. Especialment les Nikonos, les compactes
aquatiques per excel-lencia. Perd no eren reflex i
els objectius no eren intercanviables sota I'aigua.
Sovint pretenies fer foto macro i trobaves fauna
gran o a l'inrevés, preparaves l'objectiu gran
angular i trobaves nudibranquis.

Malgrat tot vaig apostar per la compacta Nikonos
V. A l'inici anava canviant objectius segons les
expectatives de la immersio. De mica en mica
vaig anar aconseguint tot I'equip. Una Nikonos V
amb la lent de série (corresponent a un objectiu
de 35 mm), després I'equip i lent de fotografia
macro, i la lent de 15 mm. Al final d'aquesta
epoca vaig acabar amb dues Nikonos V amb
lents de macro i gran angular, apart de la 35
mm de serie, i dos flaixos: el principal i 'esclau.

Lefecte del flaix a les fotos submarines permet
tenirimatges genials si estan ben orientats. Fons
foscos destacant en primer pla I'objecte foto-
grafiat, aconseguir color en un medi en el que
l'aigua i la manca de Illum fa perdre cromatisme.
Perd també recordo la decepcié, moltissimes
vegades, de veure com la llum del flaix s’havia
difés en les petites particules marines i obtenia
magnifics peixos “nevats”.

Evidentment en aquella epoca la fotografia
era analogica: rodet, revelat, copies... Milers
de diapositives fetes. | quantes de llencades.
Anaves a un viatge i el pressupost s'encaria
considerablement pels rodets i el revelat poste-
rior. A més aproximadament un 90% anaven
directament a les escombraries.

La il-luminacié era un dels grans altres problemes.
Ja he parlat una mica dels flaixos. Perd una gran
batalla era i encara és amb els propis companys
per intentar que no il-luminin amb els seus focus
el motiu a fotografiar (amb tota la bona intencié
del moén s'aconsegueixen fantastiques fotos...
cremades!!!)

Com he dit, tot plegat era una aficio més aviat
costosa. Pero valia la pena estar-se d’altres coses
per lail-lusio d'aconseguir 'objectiu de 15 mm, el
flaix... I tenir en imatges els records dels diferents
punts de la Costa Brava, del Mar Roig, Cuba,
Australia, Galapagos, Filipines, Sipadan, Truck,
Cayman, Sud de Franca, Lanzarote, Tenerife,
Maldives, Thailandia, Sudan, Sudafrica....

Amb el temps, un cop aconseguit un doble equip
de fotografia per fer foto macro, gran angular,...
vaig comencar a fer video. La meva Issota de
color granat brillant, amb una bateria que pesava
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4 kg per poder il-luminar, va arribar d'ltalia a casa
i el cor se’'m va fondre. Crec que era més gran
la carcassa que jo mateixa, pero em va fer una
enorme il-lusio. Hivaig acoblar una camera Sony,
video 8, tot plegat de dimensions considerables.

Em va donar moltes alegries i també algun
disgust, especialment quan s'inundava o s'aca-
bava la cinta o havia colllocat el visor del revés.
Després venia el muntatge. No era facil, pero
en aixo vaig tenir la sort de tenir al Dr. Llebaria,
que no era submarinista pero era molt aficionat
al video. Tenia tot un estudi de muntatge que va
posar a la meva disposicio.

Recordo el munt d’hores passades triant imatges,
tallant, empalmant escenes. Després, buscar
la musica adequada, afegir-la amb les transi-
cions correctes perque coordinessin amb les
imatges. Era un repte. Hores de cinta gravades
per muntar mitja hora de video. Per qui filma es
fa curt, pero per fer un reportatge que es faci
interessant i amé a tothom s’ha de cuidar els
temps de metratge. Un cop acabat tot el procés
es tractava de quedar-ne satisfeta i contenta
del resultat. | tornar-se a il-lusionar amb un nou
projecte.

Les cameres van evolucionar i tenien dimensions
mes reduides amb video Hi8. En aquell moment
vaig adaptar la carcassa Issota a la nova camera,
tot i que amb els anys vaig canviar a una carcassa
també mes reduida i menys pesada: ’Amphibico
que encara és per casa.

L'aparicio de la fotografia i video digitals van
suposar una autentica revolucio, i especialment
l'aparicid de petites cameres a les que ja de
compra s'hi podia afegir la seva carcassa subma-
rina protectora. En aquell temps tothom anava
amb la camera i la seva caixeta estanca, equip
que permetia fer foto i video.

Per a mi, en aquell moment fer foto o video
sota l'aigua es va convertir en una activitat
estressant. Quan enfocava alguna cosa que em
semblava interessant apareixien deu cameres al
voltant per obtenir la mateixa imatge. S'aixecava
pols, les morenes i els pops s'espantaven i s'ama-
gaven... En fi, per relaxar-me vaig decidir tornar
a fer immersio sense cameres. Fer immersio i

50 anys d'historia - 1968-2018

disfrutar-la sense més preocupacions. D'imatges
en tenia a milers quan pujava a la superficie. El
que volia era fugir del munt de fotografs subma-
rins que espatllaven les imatges, espantaven els
animals i t'esgarraven la immersié. Jo, cap a una
altra banda i gravar tot el que veia a les meves
neurones. Pot semblar un temps buit, pero
nomeés va ser una epoca de la qual no puc ense-
nyar les imatges. Malgrat tot les meves vivencies
no marxaran mai. Han quedat gravades... a les
neurones.

Actualment tot ha tornat a canviar. La qualitat
de les cameres digitals ha augmentat molt. De
fet ja tenim una generacid de nois i noies que
mai han vist un rodet de fotografia o una cinta
de video.

Per la relacié que tinc ara amb diferents subma-
rinistes crec que practicament tothom porta a
sobre algun tipus de camera. Lentrada de les
petites maquines esportives tipus Go-Pro han
revolucionat tot aquest mén. Gairebé tothom en
té. La qualitat d'imatge és forca bona malgrat hi
ha la limitacid de manca de zoom.

De tota manera en aquest mon digital ja plena-
ment instaurat tornen els fotografs “feten” amb
cameres reflex i objectius amb zoom, carcasses
d'alumini o metacrilat i flaixos. Imatges molt
semblants a les que veiem fa vint o trenta anys.
També es veuen molt bones fotografies fetes
amb cameres compactes perd amb una qualitat
molt superior a les primeres camaretes digitals.

L'altre canvi revolucionari dins de la fotografia
en general, no només submarina és el “revelat”.
Molts fotografs professionals consideren que
l'edicid de les imatges a “posteriori” amb dife-
rents programes informatics que en milloren
l'enquadrament, els contrastos de llum, els
colors... és el revelat actual. Els més entesos fins
i tot capturen les imatges en mode “raw”. Capten
digitalment tots els parametres per aconseguir la
imatge desitjada després d’hores d'edicié.

Per als qui volen fer imatge submarina sense
massa preocupacions actualment ha sortit al
mercat una nova eina. Carcasses per als tele-
fons mobils. Hi ha mobils amb lents fotogra-
figues d’'una qualitat molt alta i aprofitant el
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fet social que cada dia es fan més fotos amb
ells que amb veritables maquines fotografi-
ques, el mercat s’ha espavilat i ha tret agquestes
carcasses. Jo en tinc una. L'he provada i trobo
que és una eina forca recomanable. Et permet
baixar a -80 m de profunditat (les cameres tipus
Go-Pro tenen carcasses protectores que nomes
permeten baixar a -40), serveixen de bruixola, de
profundimetre i fins i tot de “log book”. Queda
registrat en una aplicacio del telefon el lloc de la
immersio, el dia, la temperatura de l'aigua i fins
i tot la grafica amb el perfil de la immersio. Pots
afegir-hi notes com ara qui eren els companys,
coses especials que has vist i totes les anécdotes
que vulguis.

En aquest petit recull de la meva experiéncia
amb la fotografia submarina no puc obviar
I'época dels concursos i aqui no puc deixar d'es-
mentar a en Joan Matas, soci del Club durant
molts anys i a qui acompanyava com a ajudant
i model. Tot dos vam muntar I'Gltim concurs de
fotografia que va organitzar el Club del Mar.
Va ser una experiencia aplaudida per tots els
concursants, vam llogar I'antic vaixell de fusta “El
Rafael Verdera”, per fer el concurs a les aiglies
del Cap de Creus.

Com a dona sovint m’he sentit invisible davant
de submarinistes amb molta menys experiencia.
He vist reconeixements a companys per tasques
de video i fotografia treballades per mi. Per sort
aixd també ha canviat i cada vegada hi ha més
dones que bussegen, ja siguin professionals o
amateurs: guies, fotografes, propietaries de
Centres d'immersio... D'altra banda hi ha grups

internacionals de dones submarinistes com
#girlsthatscuba que ens aplega via facebook o
instagram a milers de tot el mén. Intercanviem
impressions de punts dimmersié, fotografies,
noves tecniques, coneixement de nous mate-
rials... S6n grups per a tothom qui tingui la ment
oberta i moderna.

Després de 44 anys d'activitat amb i sense
fotos sé que el submarinisme és la meva vida.
De moment no esta al meu cap la retirada. He
tingut la gran sort de contactar amb diferents
fotografs submarins d’anyades més joves que
m’han ensenyat molt sobre noves tecnologies.
| en un moén que evoluciona tan rapid espero
veure moltes més novetats. En aquests tres
ultims anys he estat viatjant i fent fotos i videos
per Tailandia, per les aiglies del mar Roig a la part
més extrema del Sudan, per Sudafrica, per les
illes Canaries... Si no és per forca major espero
poder anar fent immersio i fotografiant o filmant
durant uns quants anys més. De moment tinc
en projecte Indonesia, tornar a Maldives a la
zona sud, Mogambic Unkomass... El que vagi
sortint.

Amb l'edat i 'experiencia sé que la meva vida
queda buida sense l'aigua i una camera. Pero
és per gaudi personal o com a molt compartit
amb els companys més propers. No es tracta de
competir sind simplement disfrutar.

M. Carme Mallofré

Submarinista i Metgessa
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Camera basica Nikonos V. Foto: Publicitat marca. Nikonos V amb flash i diferents accessoris i gran angular, lupa
macro i focus. Foto: Publicitat marca.

Carcassa de metacrilat per a cameres Reflex amb suports per Carcassa d’alumini per a cameres Reflex amb suports per afegir
afegir punts de llum o altres accessoris. Foto: Publicitat marca. punts de llum o altres accessoris. Foto: Publicitat marca.

Rodet de pel-licula de fotografia analogica. Muntatge de diapositives. Foto: M. Carme Mallofré.
Foto: M. Carme Mallofré.
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Camera digital Go-Pro amb carcassa subaquatica Imatge captada amb la Go-Pro. Taurons oceanics a Sudafrica.
resistent fins a -40 m. Foto: Publicitat marca. Foto: M. Carme Mallofré.

Carcassa per a teléfon mobil resistent fins a -80 m. Corall vermell, abans i després de I'edici6 digital.
Foto: Publicitat marca. Foto: M. Carme Mallofré.

Carcassa per a teléfon mobil, amb altres funcions Utils per a Carcassa per a teléfon mobil, captant imatge de fotosub a través
la immersid, com profundimetre i bruixola a través de I'app del visor. Foto: M. Carme Mallofré.
associada a la carcassa. Foto: M. Carme Mallofré.
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Detall del registre de la immersié que queda gravada amb l'aplicacié de la carcassa
connectada al telefon mobil. Immersié M. Carme Mallofré al Sudan.
Foto: M. Carme Mallofré.

Imatge del veler RAFAEL VERDERA,

el vaixell més antic de tota la flota
espanyola, botat el 15 d’abril de 1841,
equipat pero amb instruments moderns
per a la navegacié i amb un compressor
per a la carrega d’ampolles per a la
immersio. Foto: Desconegut.

Manel Gonzélez enregistrant un
reportatge en aiglies del Carib pocs
dies després d’haver-hi passat un
huraca, d'aqui la quantitat de matéria en
suspensio. Foto: Carles Suarez.
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Manel Gonzalez comengant una immersio en aigles del
«Parque Nacional de Coiba a Panamé», amb la camera de
gravacio de video professional. Foto: Carles Sudrez.

Pantalla de la camera de video professional durant un rodatge a I'Escala. Foto: Manel Gonzalez.
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La Terra i el Mar

La Terra és I'Uinic planeta, que sapiguem ara
per ara, que té pluja, rius i mars. No tenim cap
certesa de com es va formar l'aigua, pero si que
sabem que la quantitat d’aigua s’ha mantingut
constant des que es va formar la Terra fa 4.650
milions d’anys.

Més del 90% de l'aigua del planeta és aigua de
mar. Es I'habitat més estés i homogeni que hi
ha, cosa que ha facilitat I'expansid de la vida.
Ocupa un 70% de la superficie terrestre amb
una fondaria mitja de 3.700 m i té un volum de
1.350 milions de km?.

Aquesta aigua dona la tonalitat blava a tot el
planeta, regula el clima i fa possible la vida a la
Terra. Es dels pocs minerals liquids i que es pot
presentar en forma de gas (vapor), en forma de
liquid i en forma solida (gel). Una altra caracteris-
tica que el fa especial és que pot emmagatzemar
ingents quantitats de calor cosa que permet

Inici de la vida

aventura de la vida esta intimament lIligada
a aquesta substancia que gracies a les seves
propietats ha actuat com una magnifica sopa
biologica permetent I'evolucié des d'organismes
primaris unicel-lulars cap una complexitat, dife-
renciacio i associacié per arribar a configurar-se
com éssers pluricellulars fa uns 3.500 milions
d'anys. Un lent viatge en el temps que fa 450
milions d’anys donaria els primers animals exis-
tents encara invertebrats i que ara classificariem
en els grups anomenats celenterats, equino-
derms i esponges.

Sabem que som entre un 70% i un 80% d'aigua.
Una coincidencia molt significativa és la simi-
litud de la concentracié de soluts en l'aigua del
mar, en el liquid amniotic i en el plasma que
omple el nostre sistema circulatori de mamifer
terrestre. La lluita per la supervivéncia en el
medi terrestre inicialment hostil va condicionar
que el medi aquds extern, amable per I'evolucié
cellular, es fes intern per assegurar l'estabilitat
de la biologia cellular. Efectivament, portem el
mar a les nostres venes.

unes oscillacions petites entre I'estiu i I'hivern
i per tant una bona estabilitat per a la supervi-
vencia dels éssers vius. Una de les peculiaritats
més interessants de I'aigua és la densitat, que ve
condicionada per la temperatura, la pressid i la
salinitat. Aixi com els gasos es poden comprimir
en incrementar la pressié, la repercussio de la
pressio sobre laigua és practicament nulla.
Aquesta propietat permet que la fauna marina
pugui colonitzar les grans profunditats.

També cal destacar una altra caracterfstica de
l'aigua i és la seva transparencia. La Ilum solar
penetra fins a 200 metres en aiglies molt
diafanes per a l'ull huma, per tant els efectes
del sol només es poden observar en una petita
capa molt superficial.

Tots aquests aspectes descrits condicionen
inexorablement la preséncia i el desenvolupa-
ment de la vida en el nostre planeta.

Fa 380 milions d'anys uns tetrapodes evolu-
cionats a partir dels peixos van ftriar sortir del
mar aprofitant que hi havia més aliment i que es
podia respirar ja que s’havia format I'atmosfera.
| és aixi com el mar va deixar de ser el nostre
medi extern.

| ara, exercint de mamifers terrestres, ens mirem
el mar com el que es mira un familiar que sempre
hem tingut davant i ens desperta I'admiracio,
I'atraccio i sobretot el respecte.

Tornar a penetrar en aquest antic mén nostre
és tornar a envoltar-nos de sensacions determi-
nades per unes condicions fisicogquimiques a les
que ens hem desadaptat i que per subsistir sera
indispensable activar tota una série de meca-
nismes, dispositius i estrategies readaptatives,
apropiades a les condicions de temperatura,
pressio, densitat, llum, gravitacio i respiracio que
permetin a les nostres cel-lules seguir treballant
amb tota normalitat.
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Submarinisme

El submarinisme, literalment anar sota el mar,
és una activitat consistent en submergir-se sota
l'aigua per tal de desenvolupar activitats en
aquest mitja. Aquesta activitat pot tenir una fina-
litat professional o esportiva. Dins de les activi-
tats professionals s'hi poden trobar la realitzacié
de tasques de construccid i/o manteniment
d'estructures, neteja dels bucs de les naus,
reparacid de maquines i aparells sota l'aigua,
desobstruccio de conduccions, alliberament de
naus i objectes, reflotacié de naufragis, etc. Pel
vessant cientific el submarinisme permet 'accés
a comunitats bioldgiques subaquatiques, estudi
de l'etologia de les especies marines i amfibies,
estudis arqueologics de vaixells i construccions
que han quedat sota el nivell de les aigles,
etc. | dins del vessant esportiu hi trobem des
de la mera contemplacid dels ambients suba-
quatics fins a la pesca submarina, fotografia,
video, competicions d'orientacié, apnea, etc.
S'inclou dins de la categoria d'esports de risc,
perd comptant amb una forma fisica bona, la
formacio adequada i fent servir 'equipament
minim imprescindible en perfecte estat i correc-
tament revisat el risc és minim. Cal obtenir una
certificacié meédica que garanteixi unes condi-
cions psicofisiques Optimes, una titulacid i
disposar d’'una asseguranca en vigor per poder
practicar el submarinisme a qualsevol indret. La
certificacié médica s’ha d'obtenir en un servei
especialitzat i homologat.

La titulacid acreditativa del nivell i la llicencia
federativa anual 'expedeix la Federaci¢ Cata-
lana d’Activitats Subaquatiques (FECDAS). Es
una entitat d'interes civic i social i no té caracter
lucratiu. La constitueixen associacions, clubs
com el nostre, agrupacions esportives, espor-
tistes, arbitres, comissaris i técnics i té com a
objectiu la promocié de les activitats subaqua-
tiques i la defensa dels entorns naturals on con-
flueixen amb la cura del medi ambient i patrimoni
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arqueologic submergit. Totes aquestes activitats
estan reconegudes per la Confederacio Mundial
d’Activitats Subaquatiques (CMAS). Tanmateix
hi ha altres organitzacions legalment compe-
tents per impartir classes i titulacions recone-
gudes com son PADI (Professional Association of
Diving Instructors), SSI (Scuba Schools Internati-
onal), i ACUC (American Canadian Underwater
Certifications).

Cal tenir unes nocions basiques de fisica i
fisiologia per entendre el comportament del
cos huma sota la pressio de l'aigua i aixi evitar
conductes de risc que puguin desencadenar un
accident greu o, fins i tot, mortal. La mateixa
aigua que ens pot aportar alguns dels millors
moments de la nostra vida pot constituir una
amenaca i un perill. Fent submarinisme perdem
aigua del nostre cos amb la suor des del primer
moment que ens posem el vestit de neopre previ
a fer una immersié doncs cal fer un esforc consi-
derable per introduir-nos en unes peces neces-
sariament ajustades sovint sota el sol, i després
traslladar un equip pesat (ploms, ampolla,...) fins
alaigua. Iniciada la immersié inspirem un aire de
ampolla molt més sec que l'aire que expirem,
amb la qual cosa en cada respiracié estem elimi-
nant aigua que en un temps de fons de 45 min
a raé de 18-20 vegades/min i 4 litres/inspi-
racié és prou apreciable. El pedaleig comporta
un treball muscular que també fa perdre aigua.
El medi hiperbaric augmenta el flux sanguini a
nivell renal per la qual cosa es fabrica més orina
que va a la bufeta i per tant és aigua que ja no
esta en l'espai vascular ni cellular. Es molt tipic
el desig d'orinar al final d'una immersio. Totes
aquestes situacions descrites produeixen una
relativa deshidratacio que augmenta la densitat
sanguinia i per tant el risc d'un accident de
descompressid, que facilment es pot evitar amb
un abundant consum d’aigua abans i després de
la immersio.
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Historia, limits, seguretat i requisits per a la practica del busseig

1. Historia

Des de sempre I'home s’ha sentit atret per I'aigua
del mar, dels llacs... Ja les llegendes gregues ens
parlen de Teseus, el primer bussejador conegut.
A locea Pacific hi ha diverses proves que
sustenten la teoria de com els pobles primitius
pescaven amb un llarg arp6 utilitzant unes lents
binoculars de fusta, amb una lamina transparent
de carei.

Els historiadors grecs i romans relataven
freqlentment accions de guerra en les que
intervenien bussejadors. Aristotil anomena un
tipus d'aparell anomenat “lebeta” que no és
altra cosa que un gran got invertit, gracies al
qual queda un volum d'aire en el seu interior.
En I'epoca del Renaixement, Leonardo da Vindi,
va dissenyar un tipus d'escafandre consistent en
una caputxa de cuir amb un tub per respirar i
unes aletes natatories per als peus. Basant-se
en el principi de la campana de bus alimentada
des de la superficie, 'alemany Siebe va crear el
1819 el model més antic d’escafandre, que al
principi consistia només en una petita campana
que cobria el cap i coll del bus, més tard se |i
afegiria un vestit de llana o roba cautxutada.
Aquest model estava pensat per 'home que
pogués caminar pel fons amb botes pesades. El
primer escafandre autonom fou creat el 1865
pels francesos Rouguayrol i Danayrouse. Entrat
el segle es posa en practica les aletes inventades
per De Corlieu que va incorporar a un equip
autonom de botelles. Pero va ser Jacques Yves
Cousteau qui va posar, amb les seves imatges,
el mon del submarinisme a l'abast de tothom. Va
perfeccionar I'escafandre autonom i va dissenyar
el sistema de reserva de botelles i el regulador
bitraquea entre d'altres.

2. Limits i seguretat

La nostra permanéencia a sota l'aigua esta limi-
tada per la capacitat de les ampolles, el fred,
la descompressié... La fondaria maxima d'una
immersio es situa al voltant de 100 m malgrat
que la normalitat és mantenir-se entre 20/30

m. Mai hem de forcar les condicions ni trans-
gredir els limits de seguretat. Es pot practicar
durant tot I'any si les condicions climatiques ens
ho permeten. Laigua és un fluid 800 vegades
més dens que l'aire i els desplacaments verticals
que es produeixin dins del mitja liquid es veuran
acompanyats d'importants canvis de pressio,
pes i volum, que afectaran al nostre cos.

3. Equip de busseig

L'equip necessari per al busseig es divideix en
equip lleuger (aletes, visor i tub respirador) i
equip autonom (ampolla, armilla hidrostatica,
regulador amb profundimetre i manometre, i
llast).

Addicionalment, l'equipament del busseig
autonom també sol incloure un ordinador de
busseig, una boia de senyalitzacio, una llanterna,
i un ganivet, i en funcio de la temperatura i els
corrents, una gorra i uns guants.

Aquest esport, requereix una técnica deter-
minada que saprén en els cursets: dominar
la natacié amb aletes, ulleres i tub, signes per
comunicar-se, manipulacié de les ampolles...
Es tracta d'un esport molt cerebral, que es
pot practicar a partir dels 12 anys i requereix
adequades dosis d’equilibri mental i psiquic. Una
vegada superat I'aprenentatge podrem gaudir
de la ingravidesa que suposa estar sota l'aigua
i descobrir els paisatges submarins amb tota la
seva flora i fauna.

4. Requisits per practicar el busseig

- Autocontrol i domini mental per aconseguir
una bona relaxacid i un ritme respiratori
adequat.

- Demostrar amb una certificacio medica, una
competencia fisica i absencia de malalties
principalment cardiovasculars, respiratories i
de l'oida.

- Un equip especific que ens permeti endin-
sar-nos en l'entorn aquatic al qual no estem
adaptats.
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- EI coneixement acreditat amb una titulacio
d'unes tecniques sobre I's de l'equip i la
capacitat d’ajudar al company i sortir-se’'n de
situacions imprevistes.

Consells i recomanacions basiques per
bussejar amb seguretat

- Evitar l'alcohol i el café i, si és possible, no
prendre medicaments prescindibles abans de
fer la immersio.

- Descansar bé la nit abans. No fer busseig si
s'esta cansat, marejat o si no s'esta bé.

- No bussejar mai sol. L'ideal és anar amb un
company conegut amb el qual s’hagin fet
immersions anteriorment. Si es busseja en
grup establir igualment parelles.

- Comprovar tot I'equip abans de saltar a l'aigua.
Verificar que el company també ho hagi fet. Si
s'utilitza un equip amb el qual no s'esta fami-
liaritzat, fer immersions a poca profunditat fins
que es faci servir amb comoditat.

- Utilitzar un segon regulador de seguretat.
Lintercanvi de regulador és dificil de realitzar
en una situacié d'emergéncia real, si abans no
s’ha assajat.

- Planificar bé la immersio. Comentar i establir
amb el company els procediments que caldra
seguir en el cas d'incidents o d’emergencies
que es puguin produir: que fer en cas de
perdua visual, codi de senyals amb I'embar-
cacio de suport, etc.

- Com a mesura de seguretat, convé tenir el
suport de superficie. Es molt recomanable
portar sempre un kit de subministrament
d'oxigen a bord, un equip de busseig de
respecte i un sistema de comunicacid per
radio o telefon amb terra.

- No baixar molt rapidament efectuant sempre
les maniobres de compensacié timpanica
tantes vegades com sigui necessari per
mantenir el confort otic sense forcar amb
excessiu vigor. La no observanca d’aquesta
mesura pot comportar un barotraumatisme
otic. El mecanisme que ho explica es basa
en la llei de Boyle-Mariotte exposada en el
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capitol del llibre «La Fisica aplicada al busseig»
pel professor Enric Puig.

- Convé fer un manteniment periodic de l'oida
per eliminar possibles formacions de cerumen
en el conducte auditiu extern que podrien difi-
cultar les maniobres de compensacio.

- Convé aconseguir la maxima profunditat al
principi; després cal anar pujant progressi-
vament de manera que la segona meitat de
la immersio es converteixi en un periode de
descompressié de la primera. No fer immer-
sions del tipus “io-io”".

- Si es fan dues immersions el mateix dia, la
segona ha de ser molt menys profunda que
la primera.

- No bussejar dues vegades diaries durant molts
dies consecutius. L'Us del Nitrox és una alter-
nativa interessant per poder-ho fer en condi-
cions de seguretat.

- No excedir mai la corba de seguretat o, dit
d’'una altra manera, mantenir-se sempre dins
de la “zona de no descompressid”. Un bon
descompressimetre digital, conegut popu-
larment com a Ordinador de Busseig (ODB),
ajudara a aconseguir-ho.

- Per adquirir un ODB, cal triar un model que
permeti incorporar factors de seguretat, que
faciliti el perfil de la immersio i que pugui
connectar-se a un ordinador personal; en cas
d’accident, aquesta informacio sera molt Util
per al metge.

Programar 'ODB en la forma de maxima segu-
retat si es té excés de pes o més de 40 anys, si
l'aigua esta molt freda o bé si s’han fet moltes
immersions consecutives en els Ultims dies.

Tenir en compte tota la informacio que déna
un ODB: la situacio a la corba de seguretat, la
velocitat d'ascens durant tota la immersid i els
temps parcials de dessaturacié.

- En les ascensions respectar els protocols de
descompressio establerts.

- Si hi ha moltes onades, no intentar mantenir
la cota de 3 metres. Fer la parada de descom-
pressiod a 5 metres de profunditat.
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- Hissar la bandera Alfa justament al moment
d'iniciar la immersi6, descendir si és possible
per un cap o la cadena de fondeig i assegurar
I'ancora abans de prosseguir amb la immersio.
En finalitzar-la, verificar que I'ancora estigui
franca abans d’ascendir i, un cop a bord,
recordar arriar la bandera Alfa.

- Si hi hagués una mica de corrent, iniciar la
immersié contracorrent. Aixo facilitara el
retorn al punt de partida.

- Si el busseig és en aiglies amb poca visibi-
litat o en hores de poca claredat, utilitzar una
llanterna o un llum centellejant, i si cal un
cordill-guia.

- Coneixer les propies limitacions i mantenir-se
en forma; prendre’s la immersié amb tranquil-
litat, sense fer sobre-esforcos. El cansament
en busseig pot originar una situacié de panic
i hiperventilacio.

- En aiglies per on naveguin embarcacions, no
ascendir mai sense senyalitzar la localitzacié
en superficie. Per aixo utilitzar el fondeig per
ascendir o una boia per visualitzar la situacio
abans d'emergir.

- Si no es disposa de coneixements i titulacid
especifica no entrar a coves en grups ni més

lluny d’on es vegi amb claredat I'entrada, i en
tot cas utilitzar sempre cordill-guia.

- Evitar fer exercici intens, bussejar en apnea,
dutxar-te amb aigua molt calenta, fer un apat
copios, viatjar amb avié o pujar a un port
de muntanya durant les hores seglients a la
immersio. En viatges de busseig a llocs molt
llunyans que impliquin un trasllat aeri, no
bussejar I'Gltim dia.

- Els bussejadors que tenen antecedents de
lesions als genolls (meniscs) han d'evitar el
trasllat de I'equip pesat sobretot per un sol
irregular o abrupte. La manca d'estabilitat
pot comportar caigudes. En cas de lesions
de columna vertebral (hernia discal) evitar
les embarcacions pneumatiques doncs els
salts deguts a les onades durant la navegacio
poden empitjorar-les.

- Memoritzar, analitzar i retenir les recomana-
cions en cas de sospita d’accident de busseig.

- Es recomanable fer un curs de primers ausxilis
amb oxigen, especific per a accidents de
busseig.

- Es molt aconsellable que tothom que prac-
tica un esport en un medi aquatic sapiga les
maniobres de Suport Vital Basic.

Recomanacions en cas d’accident de busseig

A. Accident de descompressié

Laigua té una densitat molt més alta que laire
que ens envolta. En submergir-nos la pressio
(pes) de l'aigua que rep el nostre cos augmenta
proporcionalment segons la fondaria.

La descompressiéd és el fet de disminuir la
pressid que ens envolta, i aixd passa en anar
cap a la superficie, de manera que com menys
fondaria, menys pressio.

Seguint les lleis de la fisica explicades per I'Enric
Puig en aquest llibre en el capitol «La fisica apli-
cada al busseig», i contemplant els mecanismes
de funcionament del nostre cos (fisiologia), quan
ens submergim, els gasos que respirem de I'am-
polla de busseig, tenen tendencia a emmagatze-

mar-se en els nostres teixits degut a I'augment
de la pressié (Llei d’Henry).

Mentre estem bussejant, aquests gasos no sén
especialment perjudicials, pero si retornem a la
superficie massa de pressa, es poden formar
bombolles en l'espai intravascular que poden
produir la malaltia descompressiva. Aquestes
bombolles que naveguen pel sistema circula-
tori poden constituir taponaments i per tant
interrupcions del flux sanguini en certes arees
produint una mort cel-lular (infart per embolia
gasosa).

Es essencial un bon control de la flotabilitat ja
que permet al bussejador regular adequada-
ment la seva velocitat de retorn a superficie.
Un ascens lent comporta una disminucio lenta
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de la pressio, de manera que els gasos fixats als
teixits es van eliminant gradualment sense perill.

En qualsevol immersio que s’hagi superat la cota
-10 m s’ha d'acabar amb una parada de segu-
retat de 3 minuts a -5 m. Tot i que és convenient
fer aquesta aturada en totes les immersions.

En les immersions molt prolongades es pot
fer necessari fer parades de descompressio a
diferents cotes mentre es realitza I'ascens per
aconseguir una adequada eliminaci¢ dels gasos
retinguts.

Quin risc hi ha si es fa un ascens massa rapid
o no es fan les parades de descompressié?

Un ascens excessivament rapid, o no complir
una parada de descompressié provocara que
l'excés de gas alliberat des dels teixits no es
pugui eliminar abans d’arribar a la superficie.

En la majoria de casos, aquest excés de gas
no produird cap lesié evident en els primers
moments i en el cas que aixd passés els simp-
tomes acostumen a ser lleus del tipus picors
i dolors a les articulacions. Malgrat tot el gas
acumulat en els sistema circulatori pot produir
una lesié greu en qualsevol moment en les dotze
hores després de la immersio.

Cal apuntar els parametres de la immersio, i
concretament el temps de busseig i la fondaria

SIMPTOMES D’ALARMA

Es poden presentar amb independencia que
l'ascens hagi estat lent i exhalant aire, o que la
descompressié s'hagi fet de forma aparentment
correcta.

Aparicio d'inflors al coll; veu nasal; emissié de
sang per la boca o pel nas; dolor muscular espe-
cialment a l'esquena, les espatlles, els bracos i

maxima per poder facilitar aquesta informacio al
metge de la camera hiperbarica que en funcié
de les dades decidira la conveniencia de trac-
tament i en tot cas romandre en observacié
algunes hores.

Mentre es fa el trajecte a la Unitat Hiperbarica cal
consumir aigua abundantment i respirar oxigen
pur. Es una bona mesura que facilita 'eliminacio
del gas nitrogen en excés. Es un error pensar
que no passara res per saltar-nos una parada
de descompressio. Si més no, cal consultar amb
un metge especialista en medicina hiperbarica.
Mai esta indicat tornar a submergir-se per fer la
parada de descompressid que ens hem saltat.
Sempre hem de tenir present la localitzacié de
la camera hiperbarica més propera.

B. Sobre-expansio pulmonar

Es l'accident mortal més comu i més facilment
evitable. Es produeix, generalment, quan el
submarinista entra en estat de panic i vol sortir
a la superficie molt rapidament aguantant la
respiracio per por a quedar-se sense aire. Aixo
provoca que laire que queda a dintre dels
pulmons augmenti de volum en disminuir la
pressid ambiental, perd al no poder sortir per
la boca acaba rebentant els alveols pulmonars
podent provocar un pneumotorax o un emfi-
sema pulmonar i subcutani.

les cames; taques a la pell; cansament excessiu
o malestar inusual; dificultat per respirar, per
moure bracos i cames, o per orinar; mareig o
vertigen (sensacié que tot dona voltes); trastorn
de la visio, de I'audicié o de la parla, encara que
sigui transitori; confusid mental; péerdua de la
consciéncia.

ACTUACIONS EN CAS DE SOSPITA D’ACCIDENT

No perdis temps intentant diferenciar si el teu
company té un accident de descompressié o de
sobrepressié pulmonar. No li donis medicaments
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d'eficacia no demostrada. Actua de la manera i
en l'ordre que s'indica a continuacié.
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1. SUPORT VITAL BASIC. Durant tot el temps
que calgui. Ha de tenir prioritat absoluta.
Demana ajuda. Contacta, si cal, amb el Centre
Coordinador d’Emergéncies local o nacional.

2. OXIGEN A ALTA CONCENTRACIO. Has
d'utilitzar un equip que permeti una concen-
tracio real del 100%. No serveixen les mascares
obertes, ni els productes quimics que alliberin
oxigen. Hi ha sistemes de desnitrogenitzacio,
amb regulador a demanda o en circuit tancat,
dissenyats especialment per atendre busseja-
dors accidentats.

3. AIGUA. En quantitat molt abundant, sempre
que l'accidentat mantingui la consciencia i la
capacitat de deglutir. No intentis mai donar
liquids a un bussejador inconscient. Si hi
ha personal i equipament sanitari, inicieu la
perfusié endovenosa d’'una solucié de Ringer o
de Dextra.

4. POSICIO. Si no hi ha contraindicacions, és
preferible mantenir I'accidentat en posicié horit-
zontal, perd no necessariament amb el cap més
baix que el cos.

5. TRASLLAT. Si l'accidentat esta semi-ofegat, al
centre medic més proxim. Si no hi ha compromis
vital, a un Centre de Medicina Hiperbarica. No
s’ha d’anar “a la cambra més propera”, sind a
un Centre Hospitalari de Medicina Hiperba-
rica capacitat per realitzar de forma correcta el
tractament integral. Rebutja els “cartutxos” i les
cambres sense assistencia medica. Una actua-
ci6 erronia en una cambra utilitzada de forma
imprudent pot agreujar el cas i, fins i tot, tenir
repercussions fatals. Desconfia de qualsevol
informacié sobre centres hiperbarics que no
estigui supervisada pel Comite Coordinador de
Centres de Medicina Hiperbarica (CCCMH) i/o
per I'European Committee for Hyperbaric Medicine
(ECHM).

C. Narcosi

Es un estat dalteracio mental similar a I'em-
briaguesa amb afectacié de les funcions
de coordinacid psicomotora. Acostumem a
referir-nos al nitrogen com un gas inert implicat
en l'origen de la narcosi doncs no participa de

cap reaccio quimica a nivell dels teixits organics
en condicions normobariques o discretament
hiperbariques.

L'afectacié dels sistema nervids és progressiva
directament relacionada amb la profunditat i la
tolerancia del bussejador. No seria cap sorpresa
observar diferents nivells de narcosi a dos
bussejadors que segueixen el mateix perfil de
descens. Aquesta predisposicié individual es fa
evident en els corallers acostumats a treballar a
cotes molt fondes.

Les alteracions de la conducta que es pot
presentar pot desencadenar accidents poten-
cialment mortals en afectar la presa de deci-
sions en qUestions capitals. A partir dels 40 m
es poden comencar a observar, als 50 m molts
bussejadors la presenten i als 70 m tots estan
afectats d’'una forma o altra.

Ens referim a subnarcosi quan les alteracions es
limiten a certa euforia perfectament reversible
en ascendir uns metres. No és perillosa, pero
pot arribar-ho a ser si la persona és inexperta i
no pot controlar les seves reaccions. Si segueix
augmentant el quadre pot presentar un trastorn
confusional, agitacio, al-lucinacions i perdua de
coneixement.

La prevencio es fa en base al coneixement dels
factors que precipiten la seva aparicio. Sija s’ha
establert I'Ginica opcid valida és I'ascens fins a un
nivell on desapareguin els simptomes.

L'entrenament progressiu és la millor férmula per
evitar la seva aparicid en practicar immersions
profundes. La fatiga previa, el consum d’alcohol,
una dormicié insuficient o el consum d’ansioli-
tics pot afavorir la seva presentacio.

D. Barotraumatisme timpanic

Alteracié traumatica de l'orella produida per
exposicid a canvis de pressid sobtats que
originen una diferencia entre les pressions en
el conducte auditiu extern i intratimpanica.

Pot donar-se en el descens amb avié des d’'una
gran altura (aerootitis) i en la practica del subma-
rinisme (barotraumatisme per immersioé).
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Provoca lesions traumatiques a les parets carti-
laginoses de la Trompa d'Eustaqui i a la cadena
d'ossets de la caixa timpanica, inflamacié de la
mucosa que cobreix la caixa timpanica, hemor-

Exclusions del busseig

Una de les condicions indispensables per fer
qualsevol curs de submarinisme és l'obtencié
d’'un certificat medic.

Hi ha uns impediments absoluts que exclouen
definitivament aquesta activitat i uns impedi-
ments relatius que no permeten fer submari-
nisme mentre subsisteix algun problema i per
tant tenen un caracter temporal.

Les contraindicacions absolutes es poden clas-
sificar en el trastorns seglients:

Respiratoris: Processos asmatics greus no
controlats suficientment amb medicacio, ja
que constitueixen un risc de sobre-expansio
pulmonar. També sén importants el pneumo-
torax espontani o traumatic. En el cas del trau-
matic una vegada tractat i estabilitzat es pot
considerar una contraindicacio relativa. La sinu-
sitis cronica i la rinitis cronica poden ser motius
per no desenvolupar lactivitat del busseig.
L'existéncia de malaltia pulmonar obstructiva
cronica (MPOC) no permet disposar de 'aptitud.

Cardiovasculars: antecedents d'infart agut de
miocardi, problemes valvulars, arritmies o hiper-
tensio arterial greu seran causes gue allunyaran
del busseig.

Digestius: L'hérnia de hiatus amb reflux gastro-
esofagic pot considerar-se una contraindi-
cacio que depenent del grau sera de caracter
permanent.

Neurologics: Lepilepsia és un inconvenient
absolut pel risc de patir una crisi durant
una immersio. També ho son les patologies
que poden produir lipotimies o pérdues de
consciéncia.

Psiquiatrics: La labilitat emocional és una causa
d'exclusié ja que pot desencadenar reaccions
de panic i ascens no controlat. La claustrofobia,
l'esquizofreénia i els estats d’ansietat poden oca-
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ragies i retraccié o ruptura de la membrana
timpanica. Es manifesta amb dolor, sobtat i molt
intens, i amb sordesa.

sionar situacions greus sota l'aigua. L'Us d’'alguns
psicofarmacs també pot ocasionar un impedi-
ment per la propensié a produir una narcosi.

Contraindicacions relatives poden ser:

Afeccions de l'oida: qualsevol problema que
afecti a I'oida mitja o al timpa o a l'equilibri és
un impediment fins que no es guareixi. Les otitis,
les perforacions i els taps de cera ho son.

Afeccions de la boca: la caries i els empasta-
ments deficients poden ser causa de dolor en
l'ascens.

Alteracions nasals: desviacié de I'enva nasal i els
polips que caldra valorar en cada cas.

Digestives: el meteorisme i l'aerofagia poden ser
un problema en l'ascens degut a I'expansié dels
gasos; pot tenir la solucié en una dieta adequada
i evitant el consum de begudes carboniques.

Obesitat: un increment superior en un 25% de
'IMC (index de Massa Corporal) pot afavorir la
malaltia per descompressio ja que el nitrogen té
una alta fixacio en el teixit adipds. En aquests
casos cal fer una parada de seguretat més llarga.

Diabetis i estats hipoglicémics: mentre no
s'aconsegueix una bona estabilitat metabolica.
Cal avisar al company.

Hematologiques: algunes hemoglobinopaties
que cursen amb alteracio de la resistencia osmo-
tica desaconsellen el busseig a molta fondaria.

El tabaquisme: pot ser un inconvenient si cursa
amb MPOC (Malaltia Pulmonar Obstructiva
Cronica).

Persisténcia del foramen oval: no és causa per
denegar I'aptitud.

Cal estar amb un minim de forma fisica, una
adequada adaptacio a I'esfor¢ i amb un estat
mental basic per evitar accidents innecessaris.

[203]



[204]

Es molt recomanable una exploracio médica i
avaluacié de l'estat de salut cada dos anys. De
fet, en molts punts d'immersid exigeixen que el

El busseig segur

Quines son, pero, les mesures que s’han de
prendre per a la practica segura d'aquest esport?
El més important és tenir una bona formacié en
un dels centres d'immersié homologats per la
Generalitat.

Cal desconfiar de les escoles que t'asseguren
que aprendras a fer submarinisme en un cap
de setmana. En la immersio esportiva hi ha tres
tipus de titulacions: la que et permet baixar fins
a una profunditat de 20 metres, la de 30 metres
i, finalment, la de 40 metres. Per aconseguir la
més basica s’ha d’aprovar un curs amb una part
de classes teoriques, dues o tres de practiques
en una piscina, i tres o quatre més al mar.

El segon aspecte clau és tenir un equip adequat
i “adaptat al cos”. Hi ha d’haver una mascara,
uns escarpins, cinturd de llast, aletes, tub respi-
rador i el vestit de busseig, entre altres elements.
Amb la formacié i 'equipament correcte el pas
seglient és mirar la previsio meteorologica de la
zona on es vulgui fer la immersié. “A I'hora de
triar el lloc el submarinista ha de tenir en compte
les seves condicions fisiques i el nivell que té”.
Alhora, també s’ha de mirar detalladament el
tipus de corrent que es pot trobar.

Un cop a laigua ha d'imperar el seny. Com en
qualsevol esport, hi ha un minim risc, per tant,
no es pot abaixar la guardia. Tal com marca la

bussejador presenti la titulacio, I'asseguranca i
el certificat médic actualitzat.

normativa, sempre s’ha d’anar acompanyat i s'ha
de tenir una confianca absoluta en la persona
que va al teu costat perque, en cas de perill, és la
que t'ajudara a salvar la vida. Laltre aspecte que
s’ha de seguir al peu de la lletra un cop s'esta
sota el mar son les descompressions. Els subma-
rinistes han de dur unes taules que indiquen
cada quan s’han de fer en funci¢ de la profun-
ditat i el temps que es passi sota aigua. Amb
I'Gs normalitzat dels ordinadors es consulten poc
perd son un bon recurs si 'ordinador es queda
sense carrega electrica a la bateria.

Bones condicions fisiques. La causa més
freqUent dels accidents de busseig és la precaria
forma fisica de la majoria de les victimes. La
practica requereix estar en bon estat fisic doncs
qualsevol petit problema de salut dins l'aigua pot
tenir unes consequencies greus.

El compliment de les mesures exposades i el
coneixement de I'equip permeten afirmar que
la practica del busseig és una activitat segura a
I'abast de qualsevol persona major de 12 anys
que hagi demostrat unes habilitats i unes bones
aptituds fisiques.

Josep Maria Sans Escola

Metge Internista. Diplomat en Ciéncies Médi-

ques i en Medicina Subaquatica i Hiperbarica.
L Assessor medic del Club del Mar CRIS Terrassa
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Aspectes primordials per a la recuperacio d'accidentats.

La Terra. El Planeta Blau des de I'Espai. Foto: NASA.
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(DE CIRCULACIO).
NO NOTO EL POLS

-

Aspectes primordials per a la recuperacié d'accidentats.

Golf de Roses durant una jornada d’'immersié. D’esquerra a
dreta: Joan Ramon Guinjoan; Josep Maria Sans, Metge Internista
Diplomat en Ciéncies Médiques i en Medicina Subaquatica i
Hiperbarica, Assessor medic del Club del Mar - CRIS Terrassa, i
Jordi Font. Foto: Arxiu Josep Maria Sans.
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1989

Uns anys abans vaig aterrar a Terrassa submer-
gida en el meu mon professional, les inquietuds
dels 24 anys aleshores em varen fer endinsar en
un univers que ja m'era familiar des que tenia
coneixement de causa, de fet, els records que té
la meva familia de mi quan anavem a la platja de
ben petita, era un culet sortint de l'aigua trans-
parent de Fanals a la Costa Brava prop de les
rogues, poca cosa se’'m veia més als deu minuts
de ser-hi. Pero aquell afany pel mén aquatic
va esdevenir, primer per aficidé després per
professid, en una especialista en aquariologia i
ictiologia, convertint-se en quasi obsessiu I'es-
tudi del comportament de qualsevol ser aquatic
vertebrat o invertebrat.

Descobrir el Club del Mar de Terrassa en aquell
momentiamb ell, el mon del “submarinisme”, em
va canviar la vida, ja res va tornar a ser igual, el
juny de 1990 gairebé a I'equador de la historia
d'aguest Club, obtenia el meu diploma de
“capbussador esportiu de 2a classe” des d'ales-
hores, el meu caracter extravertit va fer que
m'impliqués en les tasques del Club, entrant a
la junta durant la presidencia d’en Sebastia Mas
i després d’en Josep Franco.

Quan jo em submergia a l'aigua del nostre Medi-
terrani, on els companys veien peixos, roques o
plantes, jo m'entretenia en un metre quadrat.
Que si aquest Crenilabrus ocellatus (tord) esta
fent el niu prop de l'alguer per aprofitar els ence-
nalls que es desprenen, que si aguesta Anemonia
sulcata (ortiga de mar) segur que té associat un
Inachus phalanginus (cranc aranya fantasma)
que conviu en simbiosi amb ella, etc... buf era
terrible, sort que “en el mon del silenci” jo no
podia parlar, perque sind els meus companys
fugirien del meu costat cansats d'“historietes”
inacabables.

Com a bona aficionada a la fotografia, no vaig
trigar massa temps a tenir una camera subma-
rina, les primeres fotos fetes a pocs metres amb
cameres d’'un sol us que en aquell moment es
venien ales cases de “souvenirs” prop de la platja,
després ja va comencar la nissaga de cameres
més o menys professionals, perd sempre amb
la inquietud de trobar la foto o la seqlencia de

video d'interes biologic. A proposit, en repassar
les fotos i la diversitat de fauna i comparar les
actuals amb les primeres fotografies de fa 25
anys, us he de dir que si s'esta atent i saps el
que vols veure, la fauna i la guantitat no ha
canviat tant, tot depen també de la zona d'im-
mersié que s'esculli. Si que és cert que hi ha
especies que ara sén més habituals i que ante-
riorment era impensable veure-les, com el peix
ballesta (Balistoides Carolinensis) o el Sant Pere
(Zeus Faver) més propi del sud del mediterrani,
o alguns invertebrats com varietats de corall tou
Ma de Mort (Alcionium) originaris del Mar Roig,
per exemple.

Si, son 30 anys capbussant-me en aquests mars
i 'evolucio de les nostres costes no puc dir que
sigui ni pitjor ni millor, he viscut temporades
que a Columbretes no es veien ni les roques de
les algues Cloroficies brunes que entapissaven
tota la superficie, fins i tot les llagostes n'es-
taven plenes!, perod després de “despotricar” del
maltractament que la humanitat feia d'aquest
nostre mar, venia una llevantada que ho nete-
java tot i rebrotava, amb exuberancia extrema, la
propera estacié. Tenim la gran sort que el medi
mari té la capacitat de regenerar-se en relatiu
poc temps i si la humanitat desaparegués avui,
no tinc cap dubte que en menys de 10 anys,
la regeneracié dels oceans seria visible en gran
manera. De fet, podem veure que hi ha zones
que actualment soén reserves integrals i en poc
temps fan un canvi espectacular, llastima que
com a capbussadors esportius no hi puguem
tenir accés! (logic!).

Una altra cosa és que la globalitzacio i la forma
d'industrialitzar la nostra societat, accelerant
un canvi climatic, quasi inevitable, fa que les
especies s’hagin d'adaptar al medi amb una
rapidesa que els hi és inviable, la propia globa-
litzacid comporta un fenomen que avui en dia
esta molt en boca de tots, parlem (nosaltres! els
humans!) d'espécies invasores que vénen d'altres
contrades i que s'adapten massa rapid al territori
no donant temps, a depredadors ni sistema, a
defensar-se d'elles. Recordo el fulleté del Club
del Mar que es deia “Mulla’t” on, als anys 90,
un equip amb ganes de innovar varem portar a
terme el projecte durant uns quants nimeros,
en un article que vaig publicar, se’'m demanava
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l'opinié de I'alga invasora, de “moda” aleshores,
que es deia Coulerpa Taxifolia, com experta en
aquaris i tenint en compte que es deia que la
culpa era del moén del comerc d'especies exoti-
ques, jo opinava que cap espéecie tropical pot
implantar-se sense una capacitat d’adaptacio
prévia, o sigui que simplement llencant al mar un
ram d’'aquesta alga, és impossible que colonitzés
un territori com estava fent i en l'article donava a
entendre que la zona d'implantacio era prop de
'Aquarium de Monaco, on aquest institut ocea-
nografic feia servir l'aigua de mar directe per
filtrar els seus tancs i que per tant I'adaptacio
d’'aquesta alga havia sigut progressiva i bla, bla,
bla... avui en dia al nostre Mediterrani hi ha cata-
logades més de 700 espécies invasores, estem
parlant de quant... 50 anys? Aixd no és res en
el transcurs de la historia biologica del planeta,
hi hauran espécies que desapareixeran i també
especies que apareixeran, la natura seguira el
seu curs.

Hauriem d’admetre que si parlem d'espécies
invasores el ser huma és per excelléencia la
primera especie que perjudica el medi ambient,
des de la revolucio industrial, que la humanitat
no ha fet res més que vetllar per procurar-se
una societat de benestar apropiada a les seves
comoditats i on l'avidesa de consum ens ha
dut, «enganyats» a tots, a fer-nos creure que
NECESSITEM tal o qual cosa per viure millor,
aixo ens porta inevitablement a la conclusio que
el progrés de la humanitat porta a la «destruccio»
del sistema biologic tal i com I'hem conegut fins
ara. Perd afortunadament, sols ha durat 150
anys de la Historia del Planeta Terra i ara ens
posem les mans al cap quan veiem la quan-
titat de plastics abocats als nostres mars i les
grans extensions de plastic que ocupen terri-
toris enormes del fons dels oceans. Ara resulta
que els components indestructibles derivats del
petroli, producte extret de la descomposicid del
carboni de les restes de matéria organica, estan
surant i arrossegant-se per la superficie del fons
mari enlloc de restar ensorrats sota la capa de
la terra com la naturalesa havia disposat. A més,
degut a la gran capacitat de desintegracié que té
l'aigua, ara ens adonem que les micro-particules
d’aquests plastics que es dissolen en els oceans,
estan presents a la gran part de la fauna marina

50 anys d'historia - 1968-2018

i evidentment, a les especies que consumim
nosaltres mateixos. Si tenim en compte la super-
poblacio del planeta i la incapacitat de depurar
tots els residus que generem, podem dir que ja
va sent hora que ens adonem que «el progrés tal
com el coneixem actualment, perjudica seriosa-
ment la salut del PLANETA».

Pero ja s'hainiciat la «revolucié verda» i crec que
comencem tots plegats a prendre consciencia i
que l'afectacié del ser huma vers el Planeta, no
pot durar gaire més anys, sols desitjo personal-
ment que laimprudencia i supérbia dels dirigents
actuals, no duri més enlla de 50 anys i que els
dos segles de «bogeria humana» no siguin sufi-
cients per acabar amb el «Planeta Blau» després
de 4.000 milions d'anys de formacié. Siguem
conscients que I'existencia d’'una espécie, nosal-
tres, que perjudica perillosament al planeta
durant 200 anys, (un % ridicul en termes de
formaciod planetaria), es defensara i sera la
seleccié natural qui ens reduira o ens eliminara
abans que el propi sistema es destrueixi. Soc del
tot optimista i de ben segur que ens adonarem
a temps que formem part del sistema i que no
hem de ser els botxins sind els protectors, pero
aixo son elucubracions de llunyana solucio i
esperem que el temps ho posara tot al seu lloc.

La veritable preocupacid, penso jo, es guan
varem comencar amb la Fundacio Argomaris,
a veure els nostres fons marins mes enlla dels
50 metres de fondaria amb recursos que mai
haguéssim somiat, el ROV (vehicle operat remo-
tament) ens permetia baixar a profunditats fins
aleshores mai vistes per nosaltres com a capbus-
sadors i ens varem adonar que tot alldo que
se'ns deia que els submarinistes acabarien
amb la vida de les coves per les “palades” que
donaven al substrat i el CO, que despreniem
en respirar, que els corallers tenien la culpa de
la desaparicié de l'apreciat corall vermell, que
la massificacio d’habitants a les nostres costes
corrompien les aiglies, era una espurna davant
de la veritable realitat.

El nostre fons mari, és en realitat en gran part,
un territori de sorra i fang on la vida s’hi desen-
volupa naturalment, les espécies es concentren
on hi ha qualsevol resta ja sigui natural o artifi-
cial, pero també hi ha moltes especies que viuen
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de les grans extensions de sorra on obtenen els
recursos per subsistir. Es en els grans esculls de
formacions marines profundes on es refugien
totes les larves i cries de peixos i invertebrats
que van repoblant els diversos ecosistemes,
'accés que tenim els capbussadors, banyistes,
pescadors de corall i artesanals, es infim en
aquest univers geganti. Aquest ecosistema és
molt fragil encara que no ens n'adonem, TOT
DEPEN DE TOT, si una cloissa belluga la seva
clova, a 5 milles es pot produir un corrent que
per infim que sembli, impedira que una gambeta
atrapi la seva presa que havia de passar per alli.

A partir de 100 metres hi ha un moén desco-
negut on es produeix un miracle darrera un
altre i boscos de coralls d'aiglies fredes formen
immensos territoris on es refugien les cries de
milers d'espécies que estem acostumats a veure
perd que ens preguntem on es reprodueixen. En
realitat, on s'esta fent mal és en aquests ecosis-
temes, i no precisament perqué la ma de 'home
arrasi directament aquestes parets abissals, sind
perque hi ha un fenomen que es produeix per
causa d’'una pesca, penso jo, del tot insostenible.
La pesca d'arrossegament. En aquests 50 anys
d'historia, si alguna cosa ha evolucionat és la
tecnologia, els grans vaixells de pesca d'arros-
segament han duplicat o triplicat la flota i la
poténcia, no tinc les dades, pero si que he vist
com aquesta pesca, any rere any i cada cop més,
aixeca a moltes milles de la costa, grans ntvols
de pols i fang submarins que collapsen el bentos
de les grans formacions rocoses profundes.

Els pescadors, possiblement pel seu desco-
neixement, diuen que llaurar el fons mari de fang
i sorra, és beneficids perque ajuda a oxigenar i
drenar unes extensions de fons que no perju-
diquen al sistema, que ho fan molt lluny de la
costa i a profunditats que ja arriben als 3.000
metres i mai per sobre de 50. Que al cap d'un
temps de no pescar en un mateix territori, la
collita és superior a la primera captura d'un terri-
tori verge, prova, diuen ells, que llaurar el fons
és positiu per al medi. Si, és clar que si parlem
en conceptes d’agricultura, llaurar un camp de
blat, per exemple, beneficia la terra i és neces-
sari per a noves collites, pero la pols que aixeca
aquesta activitat a la superficie, no té res a veure
amb el comportament del ndvol de pols i fang

que aixeca a sota l'aigua. Aquest nuvol arriba
a les muntanyes submarines collapsant-t'ho
tot, qualsevol tipus de vida o formacié rocosa
queda enterrada i ofegada en milers de milles
quadrades al voltant de I'activitat de pesca d’ar-
rossegament. Qualsevol oportunitat de revita-
litzar un bosc de corall queda descartada, aixo
no és el mateix que cremar un bosc! que de les
cendres reviu exuberantment, no és el mateix
que la invasié natural d'algues brunes que es
produeix com a fenomen natural o la invasio
de meduses, fenomens que ajuden a revita-
litzar I'ecosistema uns mesos després. NO ES
EL MATEIX.

Com a capbussadora del Club del Mar, he de
dir que després de viatjar arreu dels mars tropi-
cals del mon, haver-me submergit amb taurons,
balenes i dofins, haver vist esculls de corall
tropical que jo anomeno ‘“territori Disney’, no
canvio res d’aixo pels bons moments passats
sota les aiglies de la nostra Mediterrania i per
una bona immersio a la part nord de la Rata
a Cap de Creus, o a les aiglies transparents
de Menorca, on malgrat el pas del temps, les
accions proteccionistes dels humans, fan que es
conservi l'aspecte salvatge de fa 50 anys.

Com a professional del comerc d'especies
marines, en el meu cas vives a efectes orna-
mentals, sempre he vetllat per un comerg
sostenible, des de I'empresa importadora que
vaig crear, hem promogut les granges de coralls
tropicals perqué els pescadors locals tinguin un
modus vivendi sostenible i diferent a I'explotacio
dels coralls salvatges. Deixo la darrera reflexio,
la gran majoria d’espécies ornamentals d’aigua
dolca que es comercialitzen per aquaris privats,
estan extintes en els rius d'origen i és gracies
al seu interés comercial que s’han reproduit en
captivitat amb la possibilitat de repoblar. A la
granja de coralls que varem promoure a Indo-
nesia, l'escull enganxat al pla de la granja s’ha
revifat en poc temps, recuperant i afavorint
espécies que feia anys s’havien deixat de veure.
UN COMERC SOSTENIBLE ES POSSIBLE.

Neus
Abad i Soler

Club del Mar - CRIS Terrassa



2008 juliol. Un dofi Mular apareix per sorpresa en una immersio
a Formentera. Foto: Neus Abad.

2005. Un banc d'espets (barracudes) Sphyraena Sphyraena
envoltant al submarinista sobre el derelicte del Malakoff a la
costa sud de Menorca. Foto: Neus Abad.

2010. llles Columbretes. Roques a 50 m de fondaria cobertes
d'algues filamentoses que entapissen i maten la fauna que la
colonitza. Efecte temporal. Foto: Neus Abad.

2007. Cavall mari o cavallet de mar (Hippocampus guttulatus)
dificil de veure, en una escletxa a 10 m de fondaria al Cap de
Creus. Foto: Neus Abad.

2012. Embarcacié BON PIGALL de la Fundacié Argo Maris,
operant amb el seu robot ROV Linx, preparat per a 500 m de
fondaria. Foto: Neus Abad.

1998 juny. Josep Quera gravant imatges d’una pastinaca
(Dasiastys pastinaca) davant de Pollenca a Cala Ratjada de
Mallorca. Foto: Neus Abad.

50 anys d'historia - 1968-2018 [211]



[212]

2010 maig. Escull de corall blanc (Madrépora oculata) de més 2011 juliol. Nord de Menorca. Aguila (Myliobatis aguila) que ens
d’'un metre de volum, formant grans boscos a 200 m de fondaria visita per sobre el derelicte del George K. Foto: Neus Abad.

al Rec de Begur.

Foto: ROV del Bon Geni, Neus Abad i Josep Quera.

2010 maig. Estrella cistell (Astropartus Mediterraneus) i un 2010 octubre. Esculls tropicals a I'llla de Bali, Indonésia, en
corall de fondaria (Dendrophylia), desplegant els seus diversos plena efervescéncia, gran part d'ells repoblats per la granja de
«tentacles» en una zona de corrents a 150 m de fondaria al Rec Indopisces, creada amb la col-laboracié de Pisciber de Terrassa.
de Begur. Foto: ROV del Bon Geni, Neus Abad i Josep Quera. Foto: Neus Abad.

# 4 e e 03
2010 octubre. Inspeccié CITES i tria d’esqueixos de corall que 2010 octubre. Granja de coralls de Indopisces a Bali, creada amb
hauran de ser exportats o replantats a I'escull salvatge segons els la col-laboracié de Pisciber de Terrassa. Foto: Neus Abad.

requeriments dels inspectors. Foto: Neus Abad.
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2010 octubre. Quadrants de reproduccié on es té cura de
les plantacions dels esqueixos de corall que més tard seran
exportats a Barcelona. Foto: Neus Abad.

Exemplar de musclo alliberant la posta d’ous. Litoral del Massis
del Montgri. Foto: Manel Gonzalez.

Petit exemplar de Bavosa Blanca (Parablennius rouxi) habitual en
els fons del nostre litoral. Foto: Manel Gonzalez.
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2003 juny. llles Medes. Manel Gonzalez de Bioimatge realitzant
un reportatge, per a la TV, a la Neus Abad sobre la situacié dels
fons marins de la Costa Catalana. Foto: Sebastia Mas.

Detall dels polips d'una gorgonia. llles Medes.
Foto: Manel Gonzalez.

Les meduses i polips son les dues formes diferents dins el cicle
de la vida que presenten els cnidaris. Moment en que una
medusa esta a punt d’alliberar-se del polip on s’ha format.
Foto: Manel Gonzalez.
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Exemplar de calamar després de I'eclosié de I'ou.
Foto: Manel Gonzalez.

llles Medes. Mostra de la diversitat de peixos i espécies que
viuen en aiglies de les arees protegides dels Parcs Naturals.
Foto: Manel Gonzalez.

Ostra Vermella (Spondylus gaederopus) ja afectat i mort pels
efectes descrits a la foto anterior. Foto: Copyright Jordi Regas
del CIB Club d’'Immersio Biologia - Universitat de Barcelona.

Ostra Vermella (Spondylus gaederopus), mol-lusc de fins a 12 cm
Bivalve mari. La closca esta formada per dues valves unides
per una frontissa que fa la funcié de rotula. Habita en aigiies
poc profundes del Mediterrani i Mar Negre. Espécie en perill
d’extincié sembla ser per I'augment de la temperatura del mar
o per algun tipus de bacteri. EI 1980 es produi una mortaldat
massiva a les costes de Menorca i a la costa nord catalana
especialment al Cap de Creus. Foto: Copyright Jordi Regas del
CIB Club d'Immersio Biologia - Universitat de Barcelona.

llles Medes. El nero o mero és molt probablement I'animal més
emblematic de les llles Medes i de les arees protegides dels
Parcs Naturals. Foto: Manel Gonzalez.

2013 juliol. Josep Maria Vernet mostrant un
cranc ermita a Sant Feliu de Guixols a -30 m. Litoral del Massis del Montgri, corall vermell i llagostes a -24 m.
Foto: Arxiu Josep Maria Vernet. Foto: Juanjo Saura.

[214] Club del Mar - CRIS Terrassa



T
o gi’r’
15
IMMERSIONS

AMB NITROX



[216]

Encara recordava alldo que els meus pares em
deien..”El saber no ocupa lloc”, aixi doncs com
que el mar em comenca a atreure, després
d'uns anys de bussejar de “pirata” i ser inter-
ceptat per un vaixell de 'Armada (de Roses), em
vaig presentar al Club del Mar - CRIS Terrassa
per seguir els cursos de CMAS-FEDAS que el
Club impartia, tot i que tant els meus fills com
jo mateix portavem més hores d'immersio que
alguns dels instructors que ens assignaren.

Quan ja tenia la titulacié CMAS3E un dels meus
fills ja era instructor de PADI i m'aconsella que
seguis aquella linia de cursos, ja que era reco-
neguda a tot el mén i molt completa. Vaig seguir
diversos cursos fins arribar a DIVE MASTER.
Aquesta titulacio em permetia guiar busseja-
dors en recorreguts que procurava que fossin
innovadors i interessants.

La meva base d'operacions habitual va des de
Cadaqués fins a les illes Medes, ja que el meu
fill té un centre de busseig a L'Escala. En aquest
sector, tenim diverses immersions interessants
en cotes des de trenta fins a seixanta metres, i
en ser el massis d’El Montgri de roca calcaria,
s’hi troben quantitat de cavitats, algunes inex-
plorades parcialment o totalment.

Després de viure algunes males experiéncies en
immersions profundes, i també en recorreguts
de coves, m'arriba la noticia que una empresa
especialitzada amb busseig técnic, impartiria
uns cursos per primera vegada en el nostre
pais. Vaig localitzar la seu de TECNICAL DIVING
INTERNATIONAL (TDI) i el seu gerent a Espanya,
Sr. Conrad Dubanton. Séc admes en els cursos
perd per a aixo necessito la titulacié de busse-
jador amb NITROX. Arribem a uns acords. El
curs de NITROX me l'impartiran ells, i a conti-
nuacié els dEXTENDED RANGE per immersions
profundes, i el dOVERHEAD ENVIRONMENT,
per immersions amb sostre real (coves, interior
de derelictes, etc.).

El segon acord és, que les immersions de practi-
ques es faran amb la meva barca, tot aprofitant
que conec la zona on es troben coves i vaixells
per explorar.

NITROX = Aire enriquit amb més oxigen. El % de
l'oxigen en la mescla es calcula tenint en compte
la profunditat maxima de la immersio que farem
i no sobrepassar la pressié parcial d'aquest gas,
que sera 1,6 si no fem esforcos, o 1,4 si hem de
treballar en el fons. Una mescla molt normal per
immersions no profundes, és la d'EAN30 (30%
d'oxigen en lloc de 21%), en augmentar 'oxigen
disminuim el nitrogen, per tant, ens en quedara
menys en els teixits i no haurem de fer tan llar-
gues les parades de descompressio.

REBREATHER = Reciclador. En la nostra respi-
racio del 21% d'oxigen que inspirem, tan sols
un 4 o 5% és consumit metaforicament la resta
el 16% l'expirem i el reciclador I'incorpora de
nou en el circuit respiratori després d’eliminar el
CO, mitjancant calc sodada. El gas inert seguira
acompanyant a l'oxigen amb el qual allargarem
molt el temps de la immersio.

El curs EXTENDED RANGE ja és més complicat,
en tractar-se d'immersions profundes i succes-
sives cal treballar amb tres ampolles amb els
seus reguladors (connexid DIN) i ampolles
corresponents. Una ampolla de viatge amb Aire.
Una ampolla de fons amb Aire. Una ampolla per
descompressio amb Nitrox o 100% Oxigen.

Tenint cura de no variar mai la configuracié de
l'equip i, en ser les immersions profundes, i ja
que hem augmentat els percentatges d'oxigen
en les mescles, cal controlar les unitats de tole-
rancia del nostre cos a aquest gas. Aquestes
unitats que poden afectar el nostre sistema
nervios central (SNC) i que en superficie I'orga-
nisme n'elimina un 50% cada 90 minuts.

OVERHEAD ENVIRONMENT = Immersié en
espais confinats, exploracido de linterior de
vaixells, coves, etc. L'equip sera de dues ampo-
lles independents, com sempre amb aixetes DIN,
cal tenir en compte consumir tan sols un terc del
gas de cada una en la penetracio, reservant els
dos tercos restants per al retorn.

Un dels reguladors portara la connexid amb
l'aixeta latiguillo de 2,20 m per donar-li aire al
company en cas de necessitat.

Elrodet de minim 100 m de cap és necessari per
senyalitzar el recorregut i assegurar el retorn,
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que segurament hem deixat sense visibilitat amb
el moviment de les aletes al penetrar. No portar
tub respirador i aprendre el senyal de comuni-
cacié entre els companys (son 61 en TDI i cal
fer-los amb una sola ma). Es important també
portar sagetes, per senyalitzar els canvis de
galeria en coves i la direccid de sortida.

Tenint en compte aquests coneixements, havent
passat en el transcurs dels diferents cursos, i
provocat pels instructors, situacions com:
laixeta tancada en una immersid profunda,
recorregut de coves en immersioé nocturna, (no
veus la llum de la sortida), tallada del cap guia i
haver de recuperar-lo.... Tot aixd per comprovar
la teva reacci6 i solucid davant cada problema,
passo a gaudir amb companys del Club del Mar
i d'altres clubs pero sempre tenint en compte el
seu nivell com a bussejador.

Realitzem un seguit de fantastics recorreguts
en coves, fent la topografia d'algunes d'elles,
immersions en derelictes, alguns fondos i altres
no tant, pero sempre interessants, sigui per la
fauna o pel colorit i la quantitat de gorgonies.

Seguint aquest nivell d'activitats hem organitzat
sortides a Franca concretament a la costa que
va des de Marsella fins a Saint Tropez (d'aquest
tros de costa disposo de 85 coordenades de
vaixells, avions i submarins enfonsats). Per
gaudir d'aquest veritable paradis del busseig
vam organitzar durant sis anys, i sempre coin-
cidint amb la festa de Sant Joan, una estada en
diferents campings llogant bungalows, fins que
el darrer any vam arribar a reunir-nos 36 busse-
jadors i varem tenir algun problema de logistica,
per la qual cosa vam decidir organitzar creuers
d'una setmana, contractant vaixell preparat per
a la nostra activitat, amb vida a bord, fent nit
sempre en cales protegides dels forts vents
d’aquell entorn, ho varem fer durant 3 anys, amb
grup reduit a 12/16 bussejadors i no cal dir la
quantitat de bones immersions que realitzarem
a part del gaudi de les meravelloses vistes que
ens proporciona aquell litoral.

L'exploracié de derelictes em produeix fortes
emocions, i més si encara no s'hi ha baixat mai
com hem tingut l'oportunitat de fer en tres
ocasions. La primera va ser al “Vapor de I'Arbret’,

50 anys d'historia - 1968-2018

enfonsat el 21 d'octubre del 1917, davant el cap
de Salou, per col-lisié amb un vaixell angles i es
troba a 63 m de fondaria. El vaixell estava dret
com si encara navegués.

Agui segons els meus companys jo estava amb
narcosi, ja que al baixar de la borda al fons per
desenganxar l'ancoratge els companys d'im-
mersio veuen des de dalt com trec un mosqueto
d'inox i el deixo en el fons. Jo no crec que fos
narcosis, doncs el mosquetd no era meu, era
del Lauren.

La segona vegada que uns pescadors ens indi-
quen que alla hi ha alguna cosa grossa, va ser
a Oropesa. Anem dons cap alla, remolcant una
Zodiac, I'entrem a l'aigua per la platja i seguim
la direccié que ens havien indicat. Naveguem
seguint la direccié amb el compas de busseig ja
que no tenim un altre medi. Després d’algunes
hores navegant i donant voltes, alla esta. Es el
vapor SS.ZANON, que el 12 de maig de l'any
1917 va ser canonejat, torpedejat i enfonsat,
pel submari alemany U-BOAT U34, a 12 milles
nautiques enfront del cap d'Oropesa.

El trobem en un fons de 56 m i tombat de
costat. Juntament amb el meu company Andreu,
trobem un forat en el casc segurament produit
per un torpede (7). Entrem i explorem un xic
l'interior, perd no gaire tranquils doncs teniem
el cap guia lligat a 'ancora i sabem que aquesta
esta molt insegura a la quilla del vaixell. Estem a
56 m de fons, a 12 milles de la costa, i la zodfac
esta “soleta’, ja que l'altra parella de companys,
també estan per aqui a baix. Finalment tot
surt bé.

L'Ultim regal que ens fan els pescadors és un
ganxo, com ells diuen, enfront de Llavaneres.
Ens porten amb el seu vaixell de pesca i fins a
5 milles de la costa. Baixem i trobem a 70 m el
derelicte. Es el “Nuevo Ampurdanés’ enfonsat
lany 1918, per collisi6 amb el vapor “Mar
Negro”. La carrega sén bidons de petrolija buits.
La coberta que havia estat de fusta ja ha desa-
paregut i podem veure una gran quantitat de
grossos congres que es mouen entre els bidons.

Aix0 ho expliguem als pescadors i quan hi
tornem al cap d’'unes setmanes ens ensenyen
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molt cofois unes fotos on hi havia una rastellera
de congres penjats en una corda. Mai més expli-
carem el que hem vist al fons.

En aquest nivell d'immersions cal tenir molta
cura en seleccionar els companys. Sempre hem
sigut un grup reduit en el qual tots ens co-
neixiem el nivell técnic i quina reaccié tindriem
en un moment complicat. Les tres Uniques
vegades en que varem acceptar “forasters” al
Nuevo Ampurdanés, en una d'elles el foraster
ens sorti disparat des de 50 m fins a superficie
(no baixava tocant el cap guia i, en entrar en la
cota fosca i no veure el cap va entrar en panic).

En la segona va ser un grup d’instructors d’'un
club conegut que ens demand per acompa-
nyar-nos. Després de fondejar la boia de senya-
litzacio, no quedem gaire convencuts que s'hagi
encertat el derelicte, doncs hi ha molta corrent.
El primer grup a baixar sera el dels forasters,
amb els que ha quedat molt clar que, en el cas
d'arribar al fondeig i no trobar el derelicte, sense
deixar el cap emergir tot seguit. No ho fan, es
queden al fons buscant pero en la direccié equi-
vocada. Veient que no emergeixen, creiem que
tot funciona correctament i baixa un grup dels
nostres companys que si que el troben. Al cap
d'una estona és quan tenim la sorpresa. Surten
a superficie tres globus de senvyalitzacio pero a
gran distancia a causa del fort corrent i del temps
que han estat al fons, buscant equivocadament.

Veiem com s'allunyen rapidament, pero tenim
tres submarinistes al fons que no podem deixar
sense assistencia. A la vegada que el grup de
“forasters» ja son a la superficie, amb el compas
de busseig, prenem la direccio en que deixarem
de veure'ls i quan per fi surten a superficie els
que teniem en el fons, naveguem llarga estona
en la direccié que haviem memoritzat fins a
trobar-los i poder-los recollir. La tercera vegada
va ser més greu. El Miquel José i jo, ens quedem
a bord per ajudar a equipar els companys (ja
sabeu el feixuc que és tot I'equip). Baixarem els
darrers i abans d'emergir, lliurarem el cap guia
que els primers haurien fixat al derelicte.

Quan per fi baixem nosaltres dos, veiem que
puja una gran columna de bombolles i aixd no
és gens normal. Alguna cosa passa. Ens trobem

amb el “foraster”, que un dels companys havia
convidat, pujant amb presses i amb la respiracio
accelerada. El parem per calmar-lo, li mirem els
manometres i comprovem que té forca gas.
Veient que el seu company esta pujant a no
gaire distancia, li indiguem que pugi a poc a
poc i seguim nosaltres baixant per fer la nostra
immersio i desfermar el cap guia. Fins aqui tot
normal, perd en arribar a superficie ens trobem
que el “foraster” estd surant de cara a l'aigua i
lamentablement sense vida.

El busseig és un esport d’aventura i té un risc
en tot moment fins i tot en les immersions més
“tranquil-les”. Jo us ho puc assegurar, ja que he
patit tres accidents i tots han estat en super-
ficie o a poca profunditat i en immersions de
plaer. En profunditat, he viscut molts casos de
narcosi i panic, perd exceptuant l'accident en
el «<Nuevo Ampordanés», els altres casos han
acabat sempre amb bon resultat final.

Un accident és produi al baixar a recollir un
cinturd de llast (ploms) que caigué al fons, mentre
una companya pujava a bord de la barca. Com
que jo era I'unic que quedava a laigua junta-
ment amb I'equip d'un dels companys. Baixo
i de seguida noto que aquest equip pesa més
que el meu, recullo el cinturd de llast i intento
remuntar per emergir. Lexcés de pes m'impedeix
emergir i he remogut el sediment del fons. Per
disposar de l'altra ma i nedar amunt, em penjo
el cinturd de llast al coll, pero amb tanta mala
sort que s'enganxa amb el regulador i me’l pren.
Queda penjat al meu darrere, no sé on. No puc
pujar, no veig res i no puc respirar. He de fer
el que sempre ha de ser I'Ultim recurs. Sortida
d’'escapada lliure. Em desprenc de tot I'equip,
i ascendeixo bufant com un desesperat, doncs
observo que la quantitat d’aire que hauria d’ex-
pulsar per la boca és insuficient. Els companys
m'ajuden a pujar a bord de la barca, i estirar-me
en un banc. Jo els dic que em donin cops al pit,
doncs crec que tinc la glotis bloquejada (temps
després, encara tenia el pit vermell a causa dels
cops de puny). Quan vaig comencar a treure
aigua per la boca. “Espant”. Sortia vermella, ells
creien, que tenia un problema de sobre-pressio
pulmonar, perdo no sabien que aquell mati, jo
havia esmorzat un entrepd de sobrassada.
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Estava expulsant vomits juntament amb l'aigua,
que treia dels pulmons. Em costa forca temps
d'atencié meédica i de superar l'estres en les
posteriors immersions.

Un altre accident succei en tirar-se un company,
d'esquena des de la borda del vaixell (equipat
amb un bibotella) i trobar-me jo en aquell
moment sota d'ell, a un metre de profunditat,
recollint la camera de video. Resultat: un trenc
al cap i les cervicals que encara me’n sento avui.

El darrer accident, i que hagués pogut ser fatal
per a mi, succel quan després de fer un llarg
recorregut amb l'ajuda de I'scooter submari el
company i jo fem la corresponent parada per la
descompressid, seguidament emergim a super-

2003. Immersié amb NITROX al derelicte de LE TOGO, vaixell
mercant de 1.484 tones, botat el 1882 com a Ville de Valence.
Torpedinat el 1918 pel submari UC35. Es troba en un fons de
65 m davant de Cavalaire, sud de Franca. Foto: Joan Cerda.
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ficie i soc atropellat per un vaixell de busseja-
dors. No m'explico encara avui, com vaig poder
esquivar I'héelix que tan sols em va tallar una
punta del colze, un llarg tall a la cama, el neopré
i I'scooter destrossats.

Tenim el risc de patir un accident, el tenim
sempre, en el mar, a la muntanya i fins i tot
passejant pel carrer. El risc és inherent a tota
activitat humana, aixo ens obliga sempre a estar
atents per mantenir-nos actius.

Joan
Cerda i Mendiela

2003. Immersié amb NITROX al derelicte de LE TOGO a
Cavalaire, sud de Franca. Moment de la descompressié a -6 m.
Foto: Joan Cerda.
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1989 - Cuba, Isla de Pinos

A unes 25 milles al Sud de la Isla de Cuba hi
ha la Isla de Pinos, també anomenada Isla de la
Juventud, aquest va ser uns dels primers viatges
de socis del Club de Mar a ultramar, a part de
la primera expedicio a les Galapagos I'any 1976
denominada “Operacio Sargantana”.

Ens va canviar I'enfoc del busseig, ho vam
comencar a veure tot d'una manera diferent. A
partir d'aquest viatge es va iniciar una activitat
considerable dels socis en aquest tipus d'ac-
cions, comencava una nova forma de veure el
busseig, més enlla de les nostres aigles...

1990 - Cuba, Santa Lucia

Al nord-est de la Isla de Cuba hi ha una barrera
de corall considerable, la base d’'operacions es
va installar als antics ressorts de la platja de
Santa Lucia. Des de la mateixa platja, amb llanxes
rapides, s'accedia al cantell de I'escull en pocs
minuts, alla la varietat de fauna i flora submarina
tropical era un regal per als ulls. Amb vehicle, un
autobus que queia a trossos, es podia accedir al
canal d’entrada de la Bahia Nuevitas on, amb uns
corrents molt forts, vam fer les nostres primeres
immersions amb taurons. En aquest cas taurons
toro d’'un tamany considerable.

En aquell moment les infraestructures de Cuba
eren molt pobres i van tenir molts problemes
per acollir un grup de trenta submarinistes, un
dels punts més critics va ser que no hi havia
prou ploms per a tots i es va haver de recorrer
a elements de pes ben curiosos per poder
enfonsar el nostre cos al fons del mar.

1991 - Mar Roig, Hurghada

L'objectiu d'aquest viatge, a la tardor, va ser la
descoberta d’Egipte, tant a dins com fora l'aigua.
Quinze dies molt ben aprofitats, explorant la
zona d'Hurghada que en aquells moments
encara no estava gens explotada.

La ciutat d’'Hurghada, situada a la costa oest del
Mar Roig, just davant de la peninsula del Sinaf
comenca a créixer i a oferir alguns serveis hote-
lers per als seus visitants, les infraestructures
de busseig encara eren molt precaries. Molt

pocs vaixells de busseig navegaven per aque-
lles aiglies i vam haver de recérrer a vaixells
de pescadors de la zona per arribar als dife-
rents punts d'immersio. Allotjats en un hotel
de la ciutat, en aquell moment petita i salvatge,
sortiem cada dia navegant una hora ben bona
fins al lloc escollit per bussejar.

Tortugues i morenes van ser els principals actors
marins que ens van acompanyar en aquesta
estada.

1992 - Maldives
La descoberta de I'lndic, el paradrs...

Maldives, una munié de petits atols situats a
'Ocea Indic, al sud-oest de Sri Lanka. El gran
somni, atols salvatges, curulls de fauna, immer-
sions amb taurons, mantes, coralls tous, grans
corrents i aigua molt calenta... Tota una nova
experiéncia, un nou aprenentatge. Instal-lats en
un petit vaixell descobrim també I'experiencia
de la vida a bord, tot molt senzill, sense cap
mena de luxe, amb moltes limitacions de menjar
i aigua. Tot era nou per als participants. Milers
d’illes, grans canals, transportats a una nova
dimensid, ningl va tornar indiferent.

1993 - Cozumel

Lexcelléncia del Carib, les famoses parets del
Palancar mostrades al mén per en Cousteau, un
apilament de coralls en un fons de sorra blanca
i radiant.

Una illa que pertany a Mexic i esta situada a
l'oest de la peninsula del Yucatén, a la provincia
de Quintana Roo, a unes vint milles de la costa,
just davant de Playa del Carmen.

Quan visitem aquesta illa ja comencem a notar
I'explotacio tant del fons com dels negocis de
busseig i turistics. Larea gaudeix de moltes
visites de submarinistes nord-americans que,
molt a prop de Miami, poden trobar estades
molt economiqgues pel seu alt nivell adquisitiu.
Fugim d’aquest gran negoci i contractem un guia
de busseig particular que ens porta als punts de
busseig amb el seu petit vaixell, una opcio dife-
rent i encantadora en l'oferta de busseig de l'illa.
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1994 - Mar Roig, Xarm el-Xeikh

Xarm el-Xeikh, literalment “Badia del xeic” és
una ciutat i unimportant port comercial i turistic
situats a I'extrem sud de la peninsula del Sinai.
La ubicacio de la ciutat fa que sigui una posicio
estrategica en I'encreuament del Mar Roig i el
Golf d’Agaba, disputada durant el conflicte entre
Israel i Egipte.

La cerca d'un Mar Roig diferent i més salvatge
és un contrast amb la zona d'Hurghada. Arribem
a Xarm des d'Israel en un moments de grans
conflictes, I'experiencia de la part turistica de
terra ens deixa bocabadats. Al mar descobrim
una abundancia de fauna i coralls que fins ara
no haviem trobat al Mar Roig.

1995 - Cayman

Les llles Cayman son un territori del Regne
Unit al mar Carib, al sud de Cuba i al nord-oest
de Jamaica. Inclou tres illes: Grand Cayman,
Cayman Brac i Little Cayman.

L'experieéncia d'un Carib novedods per a nosal-
tres, infraestructures més modernes i amb un
nivell de servei molt alt i reconegut com les de
la companyia Agressor, ens ofereixen una nova
visié del sistema de vida a bord.

La informacié detallada que ens faciliten sobre
les zones d'immersio i el fet de passar-hi moltes
hores amb immersions il-limitades i sense un
horari preestablert, ens permet organitzar les
immersions a conveniéncia de l'interés de la
zona i dels nostres objectius.

Alla tenim contacte amb bussejadors nord-
americans, amb conceptes de seguretat molt
diferents dels nostres. Aventura, diversio i
aprenentatge tot en un paquet. Un Carib d’ai-
glies molt profundes, salvatges i plenes de vida
animal, tortugues, barracudes i mantes raia.
Grans torres de corall i esponges gegants, tota
una arquitectura de la natura dins el mar.

1995 - El Hierro

El Hierro, llla més occidental de larxipelag
canari, d'origen volcanic i molt muntanyosa,
és la descoberta de les Illes Canaries en el seu
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punt més espectacular pel que fa a la vida animal
submarina. Topades amb els famosos “chuchos”
al costat mateix del port, meros d’'una mida
considerable, el “veril” amb estructures volcani-
ques netes de vegetacio. Tota una visio diferent
a la que estem acostumats. La reserva marina
del Mar de las Calmas és un dels llocs que no es
poden deixar d'admirar. El petit i acollidor poble
de la Restinga ens ofereix una estada confor-
table i una cuina excel-lent.

1997 - Lanzarote

Es I'lla més oriental de I'arxipélag i s'identifica
pel mantell volcanic que s'estén al llarg de gran
part de la seva superficie a causa de la gran acti-
vitat volcanica de comencaments del segle XVIII.

Aquesta vegada un nombrdés grup del Club es
va organitzar per coneixer aquestes aigles.
Una expedicié que ens obre els ulls tant a la
part submarina com a la terrestre. Des de les
profundes i salvatges aiglies del Rio, el canal
entre lilla de Lanzarote i lilla Graciosa, fins
als arids i torturats paratges volcanics del Parc
Natural de Timanfaya. Les trobades amb ange-
lotes, de la familia dels taurons, van ser un dels
principals motius de la seleccié daquestes
aiglies per anar-hi a bussejar.

1999 - Maldives

La Republica de les Maldives és un estat format
per un grup d’atols a I'ocea Indic, al sud-oest de
Iindia. La capital és Malé a lilla del mateix nom.
Hi ha 19 atols en total; els illots i atols estan
separats per canals que permeten la navegacio.

El retorn al paradis, records i novetats, un
ambient caracteristic, diferent de tots els altres,
retorn a les sensacions, perd tot ha canviat...
Més modernitat, millora en les infraestructures
i la seguretat, millor organitzacié de les immer-
sions, la cultura occidental ha entrat en aquest
pais.

Molts més vaixells operant a la zona, la majoria
de vida a bord. La capital, Malé, ha crescut i ha
canviat en excés, ha perdut part del seu encant
i misteri.
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La fauna d'alguns punts famosos i caracteristics
ha desaparegut degut a la pesca sense mesures
de control.

2001 - Australia, Els Flinders i Mar del Corall

El mar del Corall es troba a l'oest de l'ocea
Pacific, al davant de la costa nord-occidental
d’Australia. El mar del Corall pren el nom del seu
tret més caracteristic, la Gran Barrera de Corall.

El viatge... Un mon a l'altre costat del mon. Un
recorregut inacabable, hores i hores dalt d’avions
per arribar a un dels paradisos del busseig. L'ex-
pedicio es va centrar als Flinders, un grup d'es-
culls situats al nord de la Gran Barrera de Corall i
a la zona del Mar del Corall. Es necessita gairebé
un dia de navegacié per arribar-hi, sortint de
Tonwsville a la regid de Queensland. A mig
recorregut aprofitem per visitar el SS Yongala, un
derelicte enfonsat per un tifé que es troba a uns
trenta metres de profunditat amb una quantitat
de fauna espectacular, una riquesa fabulosa.

La zona dels Flinders és molt salvatge, no hi ha
cap més vaixell que el nostre, les topades amb
taurons son freqlients, gairebé a diari.

La fauna exterior també és significativa i visitem
algunes illes deshabitades per humans amb una
gran ocupacio animal.

Elvaixell, un catamara d'uns 35 metres esta molt
ben aprofitat i dona cabuda a uns trenta busse-
jadors, una quantitat un xic excessiva pel nostre
gust ja que perdem la intimitat que hem trobat
en altres sortides.

2003 - Truk, Chuuk

Chuuk és un estat de la Micronesia, un conjunt
d'illes al sud-oest de I'Ocea Pacific. Chuuk vol dir
muntanya en l'idioma chuukes, pero aquest estat
va ser més conegut pel nom de Truk (pronunciat
Ruk) fins a I'any 1990.

El somni dels afeccionats als derelictes. La
Blue Lagoon conserva tota una flota Japonesa
enfonsada per l'aviacié americana l'any 1944, els
vaixells reposen entre els 10 i 50 metres i estan
conservats en molt bon estat. Lentrada al seu
interior, encara que complexa, ofereix un espec-

tacle visual inimaginable. Dins les bodegues
podem trobar, avions, camions, motos, material
de guerra, vaixelles, milers i milers d’'ampolles i
en algun cas, restes humanes.

Fem vida a bord d'un antic balener reestruc-
turat per oferir els serveis de busseig als seus
ocupants. Dues llanxes d'alumini de cinc metres
permeten transportar els bussejadors al punt de
busseig en pocs minuts.

Apartdelesestructures dels derelictes observem
la flora que ha ocupat alguns dels vaixells d'una
manera invasiva. Digne de les millors visions,
en canvi, no hi ha massa presencia de peix, els
natius de la zona van fer abus de la pesca amb
dinamita anys enrere i van despoblar el Lagoon.

2004 - Mar Roig, llles Brothers i Elphinestone

Les Illes Brothers son dues petites illes situades
al bell mig del Mar Roig, a una distancia de 42
milles de la ciutat de El Qoseir, uns 140 quilo-
metres al sud d’'Hurgahda.

El fons submari de les illes esta literalment
cobert de corall i un parell de derelictes, el
Numidia i I'Aida. Lluny de la civilitzacio, amb
aiglies profundes i transparents, podem trobar
corrents forts i fauna. Tot aquest conjunt ofereix
una sensaciod de pau i llibertat en un lloc tan
proper com el Mar Roig. La vida a bord és obli-
gada per aquesta sortida, només arribarem a les
illes després d’'unes quantes hores de navegacio.
Es un dels millors llocs d’Egipte per bussejar amb
taurons, especialment amb el taurd martell,
encara que les trobades no sén massa freqients.

Els derelictes estan a la Big Brother, el Numidia
enfonsat el 1901 i 'Aida el 1957, reposen entre
15180 metres de fondaria. EI Numidia transpor-
tava rodes de ferrocarril.

2005 - llles Galapagos

Les illes Galapagos son un arxipelag que pertany
a la Republica de I'Equador, el seu nom oficial
és Archipiélago de Coldn. Esta situat a l'ocea
Pacific, a uns 1.000 km de la costa equatoriana.
Esta compost per 13 illes de naturalesa volca-
nica i multitud de petits illots. Son famoses per la
seva riguesa biologica, amb un nombre conside-
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rable d'especies endémiques, i per I'estada que
hi féu Charles Darwin.

Lexpedicié es va dirigir a les dues illes situades
més al nord, Wolf i Darwin. Fora de tota ruta
turistica, aquestes illes només son visitades, de
manera excepcional, per fer-hi immersio. Qual-
sevol cosa que puguis explicar de les Galdpagos
pot semblar exagerada. La finalitat de l'expe-
dicié era veure el taurd balena. Espécimens de
més de 15 metres de llarg ens vam creuar en
el seu recorregut pel costat d’aquestes illes.
En aquesta zona el mar té, habitualment, unes
condicions molt dolentes amb uns corrents molt
forts. Aixo i la distancia que hi ha fins a un lloc
civilitzat fa que la immersié tingui un alt compo-
nent de risc. La quantitat de fauna és inimagi-
nable, grups de taurons martell de més de 70
individus, dofins, rajades, mantes, tot el que els
teus ulls siguin capacos de mirar. | una expe-
riencia Unica, bussejar amb lleons marins, familia
de les foques, un espectacle...

2007 - Yucatan

La peninsula de Yucatan, localitzada al punt de
trobada entre 'America del Nord i 'Ameérica
Central, separa el mar Carib del golf de Méxic.
La peninsula coincideix amb l'area d'influéncia
de l'antiga civilitzacié Maia prehispanica. A la
peninsula del Yucatan hi ha més de mil cenotes.

Mexic, Playa del Carmen, un raco turistic per
excellencia, aquesta sera la nostra base per
visitar els espectaculars cenotes, dolines inun-
dades, alguns interconnectats entre ells o amb
el mar, la cultura Maia té importants vincles amb
aquestes formacions on feien rituals de sacrificis
humans.

Lexpedicié va residir en un hotel de Playa del
Carmen i diariament, amb vehicles tot terreny
ens endinsavem a la selva per accedir al cenote
escollit per a I'exploracié.

Aiglies molt netes, amb una temperatura al
voltant dels disset graus. Durant els recorre-
guts veiem formacions calcaries espectaculars.
Es molt freqient trobar passatges on es barreja
l'aigua dolca amb la salada creant un efecte de
visié borrosa i confusié que de vegades arriba a
provocar mareig.

50 anys d'historia - 1968-2018

La regid ens ofereix la possibilitat de visitar
ciutats Maies com Chichén Itzd o Tulum, dos
grans espectacles que no es poden obviar.

2008 - Sipadan

Sipadan (Pulau Sipadan) és una illa, molt petita,
de Malasia situada al Mar de Célebes a l'est de
Borneo.

Microfauna, tortugues, taurons... Aquesta illa i
les seves aiglies son zona protegida, 'accés esta
limitat a 120 bussejadors per dia, la tramitacio
de permisos és complexa i algunes vegades
la immersid esta prohibida per disputes amb
pirates de les illes del sud de Filipines. Durant
la nostra estada vam tenir ben a prop, nit i dia,
una patrullera militar que ens feia costat.

L'illa és com un aquari immens, parets verticals
de corall i aiglies calides. Un paradis.

Bancs de barracudes inacabables, taurons
sempre presents i tortugues, moltes tortugues.
Moltes més de les que podriem imaginar, la vista
no déna abast per veure-les totes.

Les serps marines que envaien el nostre vaixell
ens van donar uns bons ensurts ja que tenien
una habilitat especial per pujar per les cordes
d'amarraiamagar-se a qualsevol racd de coberta.

2010 - Mar Roig, Rocky islands, Zabargad o
St. Johns

La Badia Immunda és un entrant d'aigua a la
costa egipcia de la mar Roja. Se situa lleugera-
ment al nord del Tropic de Cancer. A la badia hi
ha dues illes, Zabargad o St. Johns i Rocky.

Els corrents forts i perillosos limiten la immersio
nomeés a bussejadors experimentats. Una zona
salvatge i poc visitada, coralls i formacions
rocoses submarines espectaculars. Un Mar Roig
solitari, gairebé cap més vaixell de bussejadors
prop nostre. Un encant de zona per trobar-hi
pau i tranquil-litat.

2011 - llla de Guadalupe. Tauré blanc

Després de gaudir de I'emocié de bussejar entre
taurons en diferents mars, ens quedava l'es-
pineta del gran blanc. Sabifem que a Sud-africa
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(Ciutat del Cap), se'l podia veure pero, en aquella
zona, les aiglies son brutes i forca fredes.

Bellugant-nos pel mon del busseig, ens adonem
del puntideal pertreure’'ns I'espineta, Guadalupe.

Volem fins a San Diego (Estats Units), i des dalli
passem a Tijuana (Meéxic). Al port de I'Ensenada
embarquem en un vaixell d’'una empresa Cana-
denca, especialitzada en el tema que perse-
guim. Guadalupe situada a l'ocea Pacific, a 260
km a l'oest de la Baixa California Mexicana. Es
d’origen volcanic, d’'una superficie de 253 km? |
la seva maxima alcada és de 1.324 msnm.

Des del mes dagost fins octubre abunden
aquests taurons, que sén el més grans depre-
dadors del mar (fan des de 4,5 a 6 metres).
Primer arriben les femelles i una estona més tard
els mascles. El motiu de trobar-los en aquest
punt és degut a les grans quantitats de foques
i elefants marins que poblen la zona i son el
“‘meny” predilecte del blanc.

Fem tres immersions profundes al dia i totes les
que vulguem a poca profunditat.

Lequipament és molt feixuc, vestit sec, talabard
amb 12/14 kg de plom, narguilé i sense aletes.

Sempre per parelles i protegits per una forta
gabia de barres d'inox. El cervell ens queda
saturat d'imatges, a part de les que varem captar.

2012 - Filipines

La Republica de les Filipines és un estat insular
que consisteix en un arxipelag estes pel Pacific
occidental, a uns 700 km al sud-est del continent
asiatic.

El nostre camp d'accié es va concretar a la
costa est de I'llla de Cebu i al nord a la petitailla
de Malapascua on vam bussejar amb el taurd
guineu.

Embarcats en un vaixell classic de la zona,
fabricat per dos nois que van arribar alla des de
Barcelona, la logistica i les zones de busseig van
estar molt per sota de les nostres expectatives.
La practica de la pesca amb explosius a la zona
feia que no hi hagués massa fauna i aixo ens va
portar un bon desencant. No és un dels viatges

qgue recordem amb més afecte. La immersié final
amb el taurd guineu a Malapascua va salvar un
xic la nostra decepcié.

2014 i 2015 - La Provenca. Victoria i Isadora

Aquests dos anys ens vam dedicar a explorar la
zona de la Provenca francesa des de dalt d'un
vaixell. Sortint de Marsella el 2014 i de Hyeres
el 2015 vam recoérrer aquesta zona per fer
immersid en els derelictes que trobem disse-
minats per aquesta zona. Vam fer vida a bord,
els patrons dels vaixells, molt bons coneixedors
de la zona, ens van portar als punts clau per fer
immersio. Aigles calentes tot i la latitud, molt
netes i un espectacle de gorgonies enganxades
als derelictes que reposen al fons. Immersions
profundes i complicades, algunes amb forts
corrents i totes plenes de llum i fauna. Vam
baixar a derelictes com el Togo, Donator, Rubis,
referents de la zona.

2016 - Maldives

El retorn a les illes dels nens del mar. Un lloc on
no deixaries mai de tornar-hi. La civilitzacio ha
canviat moltissim aquests entorns des la nostra
primera estada I'any 1992. L'impacte del mon
musulma ha canviat les persones i els ha tret
aquella alegria que ens mostraven quan ens
creuavem o parlavem amb ells, un pafs que s’ha
tornat trist i sense colors.

Dins l'aigua tot segueix, no com abans, no ens
enganyem, pero els peixos fan els seu camf i
els coralls negres segueixen cobrint les roques.
Els corrents que ens transporten a una velocitat
increible segueixen alla, els vaixells cada cop son
més sofisticats. U'encant es perd amb el temps...

Pep Turull
i Castellet

Joan Cerda
i Mendiela
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1996. Espeleologia Submarina. Antoni Agelet a la Cova del Pou 1997. Espeleologia Submarina. Antoni Agelet i Andreu Cebrian a
de I'Estartit. Foto: Joan Cerda. la Cova Les Vetes. Foto: Joan Cerda.

1997. Fotografia Creativa amb la model Iris Calabuig a Sharam el 1997. Fotografia Creativa amb la model Iris Calabuig al derelicte
Sheikh d’Egipte. Foto: Joan Cerda. del vaixell anglés SS THISTLEGORM, mercant armat d’'una
eslora de 126 m i manega de 18 m enfonsat el 06/10/1941

per l'aviacio alemanya a Ras Muhammad del Mar Roig. Carrega:
material de guerra destinat a la 8a Divisié armada de Tobruck
(Campanya del Nord d’Africa) Fondaria del derelicte -32 m.
Foto: Joan Cerda.

.
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1997. Francesc Pajuelo a I'SS THISTLEGORM enfonsat a -32 m a 1997. Carrega de I'SS THISTLEGORM enfonsat a -32 m a Ras
Ras Muhammad, Mar Roig. Foto: Joan Cerda. Muhammad, Mar Roig. Foto: Joan Matas.
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1998. Cap Camarat, Provenca francesa. Immersié a LE RUBIS,
-41 m, Jordi Font i Josep Paipoc. Foto: Joan Cerda.

1998. Cap Camarat, Provenca francesa. Derelicte del famés 1999. Maldives. «Labios dulces de bandas oblicuas».
submari francés LE RUBIS de 66 m d’eslora enfonsat I'any 1949 Foto: Joan Cerda.

quan es dirigia cap al seu desballestament. El 21/08/1941 va

patir forts desperfectes a causa d’'una mina. El 1945 havia estat

retirat del servei. Fondaria -41 m. Foto: Joan Cerda.

- :a“‘;._ 4 E o =
1998. Hurgada, Mar Roig, Egipte. Foto de grup dels integrants del Club del Mar - CRIS Terrassa a -20 m de fondaria.
Foto: Joan Cerda.
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1999. Maldives. «Estandarte de Aleta Larga» o Peix Angel.
Foto: Joan Cerda.

2000. Hyeres, Provenca francesa. Codast del derelicte del vaixell
LE DONATOR i gorgonies a -51 m amb I'escafandrista Andreu
Cebrian. Foto: Joan Cerda.
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2001. Els Flinders, Australia. Corall i I'escafandrista M. Carme
Mallofré. Foto: Joan Cerda.

1968-2018

1999. Maldives. Peix Pallasso i Anémona. Foto: Joan Cerda.

2001. Els Flinders, Australia. Corall i grup d’escafandristes.
Foto: Joan Cerda.

2001. Els Flinders, Australia. Tortuga Carei. Foto: Antoni Agelet.




2001. Els Flinders, Australia. LEscafandrista i fotograf Joan 2001. Els Flinders. Australia. Pep Turull. Foto: Joan Cerda.
Cerda. Foto: M. Carme Mallofré o Pep Turull.

2001. Els Flinders, Australia. Tauré blau o Tintorera.

Foto: Antoni Agelet. 2002. Sant Mandrier sur Mer, Provenca francesa. Dornier 24

enfonsat a -40 m. Escafandrista Francesc Llaurado.
Foto: Joan Cerda.

2001. Els Flinders, Australia. Balma amb coralls i M. Carme Mallofré. Foto: Joan Cerda.
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2005. Galdpagos. Barracudes. Foto: Joan Cerda. 2005. Arc de Darwin, Galapagos. Tauré Balena. Escafandrista
Joan Ovejero. Foto: Pep Turull.

2005. Gordon Rocks de Galapagos. Llop mari.
Foto: Andreu Cebrian.

2008. Sipadan, Malaisia. Grup participant en la sortida d’'immersié. D’esquerra a dreta comencant per la fila
superior: Pere Giménez, Ismael Martin, Enric Puig, Daniel Furham, Andreu Cebrian, Joan Ovejero, Joan Cerda, Pep
Turull, Feliu Davi, Nuria Torres, Jordi Pino, Ramon Pallarés, Neus Sanchez, M. Carme Mallofré i Javi Martin.

Foto: Organitzacié.
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2008. Sipadan, Malaisia. Manta gegant. Foto: Neus Sanchez. 2011. Isla de Guadalupe. Ocea Pacific. Taurd Blanc.
Foto: Joan Cerda.

2010. La Pedra de Déu, llles Medes. Nero o Mero. Parque Nacional de Jardines de la Reina, Cuba. Diversos
Foto: Joan Cerda. exemplars de Taurd Blau, envoltant al camera Manel Gonzalez.
Foto: Carles Sudrez.

1976 abril. Primera expedicié del Club del Mar - CRIS Terrassa a les Galapagos, denominada Operacié Sargantana.
D’esquerra a dreta i comencant per la fila superior: John, guia del Parc, Fausto Labal, Mercé Santacana, Benet
Carbonell, Joe Queralté, Mariona Comas, Josep Quera, Marga Llauradd, Josep Fabregat, Maria Deguen i Jan Baca.
Foto: Organitzacié.

[232] Club del Mar - CRIS Terrassa



—F L




[234]

ALFONSO CRUZ “EL PINTOR DE NAUFRAGIS”

Vaig comencar a pintar a sota el mar l'any 1992,
en tornar de la ciutat de Nova York, on exposava
en una galeria d’art del Soho novaiorqueés. Eren
obres hiperrealistes corresponents a la meva
etapa anterior com a artista plastic.

Sens dubte, el que em va impulsar a comencar
un projecte tan peculiar dins de I'ambit artistic,
va ser fruit del propi desti. Sovint he intentat
analitzar les raons d’aquesta convergencia de
factors i he arribat a la conclusid que el fet
fortuit de néixer a la ciutat de Terrassa va ser
determinant a la meva vida, ja que a la ciutat
hi havia una important aficid a la practica del
submarinisme, impulsada en gran mesura pel
Club del Mar - CRIS Terrassa i l'organitzacié
-per part d'aquesta entitat- de freqlents cursos
i esdeveniments relacionats amb el mén submari.

A comencament dels anys setanta, el meu germa
gran va realitzar un curs de busseig organitzat
pel CRIS de Barcelona, dirigit per estudiants
de biologia i aix0 el va portar anys més tard a
convertir-se en un excel-lent fotograf submari en
l'especialitat de “macro” i a participar en algun
concurs internacional, organitzat pel Club del
Mar de Terrassa, on va guanyar el primer premi
de la modalitat de “millor fotografia local”.

Aquesta situacio em va influir, de manera que als
onze anys vaig comencar a practicar el busseig
a pulmo lliure, a la localitat de Blanes on solia
estiuejar. El meu petit equip de color blau,
compost d'ulleres, tub i aletes, va ser adquirit en
els mitics “Esports Aneto” de la nostra ciutat. No
em costa gens reviure I'emocid que vaig sentir el
dia que m’ho van regalar: creia que era el “capita
Nemo” i estava convencut que amb aquell mate-
rial, arribaria a conquistar l'ocea.

Un fet decisiu en aquest procés, va ser el
Servei Militar a la Marina. Lany 1979, em vaig
convertir en el bussejador de I’Armada, després
de superar les proves d’accés i el durissim curs,
vaig obtenir el titol professional. Durant aquells
anys, el Centre de Busseig de I'Armada (CBA),
era I'inica escola que hi havia a Espanya capa-
citada per atorgar titols professionals. Aquesta
titulacio em va permetre poder treballar uns

quants anys com a bussejador del Port de Barce-
lona. Durant el temps que vaig estar a I'exercit,
vaig ser entrenat com a bussejador de combat
i en instruccions de busseig, perd sobretot en
accions de rescat, cerca i recuperacié de cada-
Vers en rius, pantans, llacs i al mar. Vaig parti-
cipar en un nombre elevat de rescats.

Quan em vaig llicenciar a l'exercit, vaig treba-
llar durant tres anys als “Astillers Vulcano” de la
ciutat comtal. Solia utilitzar dos sistemes dife-
rents de respiracio. Per una banda quan feia
immersid6 amb ampolla d'aire comprimit, feia
servir el regulador bitraguea Snark Il Silver.
Tanmateix, altres vegades també treballava
amb narguile. En ambdds casos, i en concloure
el meu treball de reparacié i neteja submarina
de vaixells, dedicava uns minuts per enfon-
sar-me al fons del port i quedar-me quiet de
genolls sobre el llim. Alla, des de la soletat més
absoluta, observava el paisatge fantasmagoric
que m'envoltava en una espécie de boirina. Els
objectes enfonsats semblaven espectres sortits
d'una pellicula de ciencia ficcio. Crec que va ser
alla, rodejat d’'aquell misteri dificil d’explicar amb
paraules, on em va sorgir la necessitat de pintar
sota el mar.

Pero a l'estiu del 1992, jo només sabia que
André Laban, enginyer de Calypso durant vint-
i-un anys, havia pintat quadres submarins in
situ, és a dir, submergit davant del paisatge que
representava amb audacia sobre les seves teles.

Avui en dia, després de 28 anys d'ofici i més
de 1.400 quadres pintats per tots els mars del
planeta, estic en disposicié d’articular una veri-
table historia de la pintura submarina. Els espe-
cialistes han definit aquesta técnica i el conjunt
d'obres més significatives pintades a sota el mar,
com un nou estil de la Historia de I'Art.

Al mateix temps que desenvolupava la técnica i
acumulava experiencia, investigava a fons sobre
els origens d’aquesta practica que té més de
150 anys.

Com bé sap tothom, en aquella época no existia
la fotografia submarina, per tant, mai s’havien
pogut divulgar imatges objectives del fons del
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mar. Algunes publicacions incloien il-lustracions
que fantasiejaven i distorsionaven la realitat del
mon submari. Per aguesta rad, un jove austriac
es va atrevir a submergir-se en una campana de
busseig, per aportar a I'art i sobretot a la ciéncia
una visié real de I'entorn mari.

El bar6 Eugen Freiherr von Ransonnet-Villez
(nascut el 7 de juliol de 1838 a Hietzing, prop de
Viena, i va morir el 28 de juliol de 1926 a Nuss-
dorf am Attersee), va ser un diplomatic austriac,
pintor, litograf, bioleg i explorador. Provenia
d'una familia aristocrata francesa. El seu pare
Karl v. Ransonnet-Villez era director de I'oficina
del Consell de Ministres i vicepresident de la
Cort de Viena.

Als onze anys va comencar a estudiar a I'Aca-
demia de Belles Arts de Viena. De 1855 a 1858
va estudiar Dret i aquell mateix any va entrar
al servei diplomatic de I'lmperi Austrohongares,
Ministeri de Relacions Exteriors Orient Expe-
dicions. A partir de 1860, va viatjar a Pales-
tina, Egipte i I'lndia, on hi va arribar en nom de
lemperador d’Austria, iniciant la seva activitat
diplomatica.

En el seu temps lliure, la seva passio era la
ciencia, la fotografia i la pintura, pero sobretot
la litografia.

El 1864 va construir una campana de busseig
amb els pesos d’ancoratge mobils basats en
l'invent de Franz Kessler. La campana tenia un
subministrament d'aire des d'un vaixell, un ull
de bou, una zona d'estar i sis bales de cano per
compensar la flotabilitat. En les seves proves
d'immersio a Ceilan (1864-1865) va ser capac
d'observar el mén submarf directament, realit-
zant esbossos a partir dels quals va crear lito-
grafies i olis, aportant a la ciencia les primeres
imatges que mostraven la realitat del fons del
mar. Des de la seva campana va anotar també
amplia informacio detallada sobre com es veuen
els colors a sota laigua. Aquest material va
servir per fixar les bases a la Historia de I'Art
i la Ciencia, de com es realitza la pintura a l'oli
sota l'aigua.

Va utilitzar la campana en aigles relativament
poc profundes i, el 1867, va publicar a Viena
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el seu llibre sobre Ceilan incloent imatges dels
habitants, la vida animal i vegetal de les terres
baixes i a les muntanyes de Ceilan, aixi com el
paisatge submari prop de la costa, vist des de la
seva campana de busseig.

Va publicar entre altres obres: “Viatge des d’El
Caire a la porta d’entrada als esculls de coral del
Mar Roig” (Viena 1863) i “Imatges de viatges de
les indies Orientals, Tailandia, Xina i Japd”.

Durant la seva vida va obtenir els reconeixa-
ments seglients: recolzament de I'Ordre Papal,
Pro Ecclesia et Pontifice i Bene Merenti, Cavaller
de I'Ordre de la Corona. Medalla d'or de les Arts i
les Ciencies, primer ciutada honorari a Nussdorf
am Attersee i Volosca en Istria.

Lany 1892 va donar les Uniques pintures a
I'oli sota l'aigua al Museu d’'Historia Natural de
Viena. Una replica a escala de la campana es
troba exhibida en el Museu d'Historia Natural
de Viena.

El seglient artista submari en el temps va ser
I'indoescoces Walter Howlison Mackenzie Prit-
chard conegut com a Zarh Pritchard. Va néixer a
Madras, india, el 26 de marc de 1866 i va morir
el 29 d’agost de 1956 a Austin, Texas.

Es considerat el pare de la pintura submarina,
ja que va aconseguir pintar per primera vegada
utilitzant les seves pintures en contacte directe
amb l'aigua.

Va ser un artista britanic nord-america, conegut
per pintar paisatges submarins a sota l'aigua,
utilitzant un vestit de busseig classic i materials
impermeables.

De pare i mare britanics i irlandesos, als deu
anys es va traslladar des de I'lndia a Escocia
per ingressar a l'escola. Prop de casa seva a
la badia de Portobello va comencar a fer les
seves primeres observacions sota l'aigua i va
quedar fascinat. Als divuit anys va ingressar a
l'escola d'art d’Edimburg. Abans de convertir-se
en artista, va estudiar breument medicina i va
treballar a Londres durant anys dissenyant deco-
rats i vestits amb temes submarins per a I'actriu
Sarah Bernhardt.
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El 1902, per qUestions de salut s'instal-la a Cali-
forniaiel 1905 va comencar a pintar sota l'aigua
a Tahiti. Quan va tornar a California, va portar
molts dibuixos i esbossos. El 1906 a San Fran-
cisco, Pritchard va organitzar la seva primera
exposicid d'obres submarines. Pero el desti de
I'exposicid va ser inesperat, la ciutat va patir un
terratremol i en conseqténcia un incendi. Prop
de 50 pintures van ser destruides pel foc. El
1909, I'artista va canviar el seu nom pel de “Zarh.
Pritchard” i va viatjar pel moén cercant nous esce-
naris submarins, amb viatges a les Bermudes,
de nou a Tahiti, Filipines, Santa Barbara, Brasil,
Japd, Samoa, Estas Units i altres llocs del mar
Mediterrani.

Va realitzar grans exposicions obtenint un gran
exit i un gran impacte mediatic: Tokio (1919,
1920), Paris (1921, 1925), Rio de Janeiro (1922),
Londres (1928), Nova York, Honolulu, Pasadena
i altres ciutats d’'Estats Units. Hi ha una obra
seva al Museu del Louvre, en el Centre George
Pompidou i en el Museu de Luxemburg de Parfis,
també en el Museu Oceanografic de Mdnaco, a
Cleveland Museum of Natural History, al Museu
America d'Historia Natural i en el Brooklyn
Museum de Nova York, a Pasadena a la galeria
de Grace Nicholson, al Musel of Fine Arts de
Boston, etc.

Amb l'important invent de I'escafandre autonom
de Gagnan i Cousteau sorgeix André Laban,
un pintor submari frances que va suposar una
continuitat de I'experiéncia dels seus anteces-
sors, perd en un canvi d’era i també del concepte
de busseig.

Avui en dia, André Laban és considerat un pioner
de 'equip de Jacques-Yves Cousteau, i un artista
reconegut internacionalment.

Va néixer a Marsella, el 19 d’'octubre de 1928 i
va morir el 10 d'octubre de 2018 a Saint-Anto-
nin-Noble-Val, prop de Toulouse. Es va embarcar
lany 1952 com a enginyer quimic a bord del
Calypso. Va treballar durant més de vint anys
amb Cousteau.

El 1953, va estudiar com fer una carcassa per a
una camera de televisio que va ser utilitzada en

el programa de televisio d'Eurovisio: “En directo
desde el fondo de los mares”.

El 1956, es va realitzar la pellicula: “Le Monde
du Silence”, filmada amb cameres cintemato-
grafiques de 35 mm que André Laban, Claude
Strada i Armand Davso van dissenyar i construir.
La pellicula va guanyar la Palma d’Or al festival
de Cannes de 1956 i I'any seglient, el 1957, va
guanyar 'Oscar de I'Académia de cinema d’Es-
tats Units al millor documental.

De 1956 a 1966, André Laban va ser director de
I'Oficina Francesa per a la Investigacié Subma-
rina, des d'on, per exemple, es va posar a prova el
platet de busseig, SP-350, Denise, que després
André Laban va pilotar en la filmacio de la serie
documental de I'Odisea de I'Equip Cousteau,
aconseguint una profunditat de 350 metres.

A loctubre de 1965 va passar tres setmanes
a una profunditat de 100 metres, a I'experi-
ment Précontenent Il a Cap Ferrat. Sis homes
van viure alld a sota pressié durant aquest
experiment, portat a la practica per I'equip de
Cousteau. Aquesta aventura és comparable a
l'audacia de viure a 'espai exterior i va suposar
per a André Laban, el punt culminant de la seva
vida com a tecnic de les profunditats. André
Laban, va ser el cap d’aquesta missio, que va
jugar un paper multifacétic des del punt de vista
cientific i huma.

Realitzant immersions fora d'aquest habitacle,
André Laban va sentir la necessitat de trans-
criure a través de la pintura el que percebia I'ull
huma. El 1966 va iniciar les seves sessions picto-
rigues entre les profunditats de 15 i 25 metres.

Lany 1995 Laban publica “La Passion du Bleu”.

El 1996 torna a guanyar la Palma de I'Or del
Festival mundial de la imatge subaquatica
d’Antibes, amb la seva pel-licula “Iris i Oniris”.

El 2007 publica: “One Man Chauve”, incloent
en una vinyeta humoristica les fotografies que
havia realitzat des de 1973 fins a 1983.

La seva Ultima pellicula “Neptunia” va guanyar
el premi de I'humor al Festival d’Antibes 2007.
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’any 2010 publica: “Dictionnaire des Petits Mots
Logiques” i “On ne Radine pas avec I'Humour”.

El novembre de 2011 André Laban va rebre
la més alta distinci¢ internacional per tota la
seva trajectoria atorgat pel ISDHF (Internati-
onal Scuba Diving Hall of Fame) a les llles Gran
Caiman.

Durant els Ultims cinquanta anys de la seva vida
va participar en nombrosos esdeveniments,
conferéncies i exposicions arreu del mon.

Lany 2006, André Laban i jo ens vam coneixer
personalment en el Festival de Cinema Submarf
de Sant Sebastia i iniciem una amistat que va
durar fins la seva mort. Durant aquest periode
vam compartir informacié sobre la pintura
submarina.

El gener de l'any 2015 André Laban i jo vam
acordar a Parfs, pintar junts a la localitat de I'Es-
tartit, amb l'objectiu de realitzar un documental
complementari a I'exposicio: “Pintura subaqua-
tica 150 anys d'historia”. Les dues immersions
dutes a terme per nosaltres, es van realitzar
durant I'estiu de 2015 quan André Laban tenia
87 anys d'edat i van ser les dues Ultimes immer-
sions de la seva vida.

L'exposicié es va celebrar al Museu Maritim
de Barcelona I'any 2016. Va romandre oberta
al public durant quatre mesos, superant els
30.000 visitants. Va ser la primera exposicio a
nivell mundial, exclusiva sobre la Historia de la
Pintura Submarina.

“Pintura Subaquatica 150 anys d'Historia” va
ser organitzada per I'’Associacié Adaihps, que
dirigeix el meu fill Dan Cruz, historiador d'art.
Es va dur a terme amb la collaboracio del propi
Museu Maritim de Barcelona, conjuntament
amb el Museu Oceanografic de Monaco i el
Museu d’'Historia Natural de Viena.

La mostra es va basar, a través d’exemples reals,
en la necessitat que ha tingut I'ésser huma des
de la prehistoria, fa 40.000 anys, de representar
mitjancant la pintura, les criatures del mon
submari, fins que la tecnologia del busseig ha
permes dur a terme aquestes representacions,
directament sota laigua. Obres originals dels
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tres pioners mencionats anteriorment acompa-
nyats d'alguns dels meus treballs, es van exposar
mostrant I'evolucio i la diferéncia de criteri
estetic, que l'estil i la técnica havien experi-
mentat a través de quatre generacions d'artistes.

El dia de la inauguracio amb André Laban, vaig
recordar el primer quadre submari que vaig
pintar. Va ser el dia 16 de setembre de 1992.
El meu germa Antonio i jo vam sortir amb la
nostra embarcacio neumatica des de la platja del
Castell. Ens vam dirigir fins les llles Formigues,
on vam realitzar una immersio a sis metres de
profunditat, durant 90 minuts. Recordo que les
dues bibotelles que vam fer servir aquell dia, les
vam omplir d'aire de l'estacié de carrega del Club
del Mar. Aixo va passar varies vegades durant
mesos, fins que el nostre principal patrocinador
d'equips de busseig: “Nemrod” ens va equipar
completament i fins i tot ens va proporcionar
un compressor portatil, que ells van adquirir
per a l'ocasid a Austria, encara el conservo.
Vam mantenir el contracte d'imatge de Nemrod
fins que 'empresa va tancar les portes, després
de molts anys de presencia a Espanya, havent
equipat a I'exercit i a milers dels seus usuaris de
busseig durant decades.

Van ser moltes les empreses que van col-la-
borar amb nosaltres, ja que les despeses que
suposava aquesta aventura eren considerables.
Dues de les empreses que van ser decisives
en aquest sentit estaven ubicades a Terrassa.
Em refereixo a “Fotos Francino” que cobria tot
l'apartat fotografic. S’ha de tenir en compte que
a cada immersio que realitzavem utilitzavem un
carret de diapositives i un altre de negatiu per
revelar en paper i soliem fer varies sessions a la
setmana.

L'altra gran empresa va ser “Pintures Sant Lluc”.
En aquest comerc hi solia comprar tots els mate-
rials de belles arts que necessitava per pintar
els meus quadres realistes, corresponents a la
meva etapa anterior. Enric Coll i jo vam arribar
a ser molt amics.

Fins a aquell moment jo sempre pintava amb
pintura acrilica, pero sota l'aigua era inapropiada
perque es dissolia. Un dia vaig comprar olis i
I'Enric que era un jove vital, alegre i molt curiés
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pel que fa ales tecniques artistiques, no entenia
el motiu d’'aquest canvi de materials. Ell que era
fill de 'amo de la botiga, el pintor Antoni Coll,
sabia perfectament que la pintura acrilica i I'oli
eren materials que s'utilitzaven per a técniques
diferents.

A mi em feia cert respecte explicar-li el perque
i sobretot el motiu per al qual volia aquelles
pintures. Quan li vaig explicar el motiu i el destf
d’aquells nous materials, I'Enric va creure que li
estava prenent el pel. Aviat va entendre que el
tema anava de veritat i va trucar per telefon al
meu estudi, demanant-me que anés a la botiga
de la Rutlla.

Quan vaig arribar tenia una gran taula plena de
materials. Infinitat de caixes d'olis de la marca
“Titdn", tots els colors que ell considerava
necessaris per desenvolupar el meu treball sota
l'aigua. Centenars de teles de tots els tamanys,
espatules, un cavallet metal-lic plegable d’origen
italia, que encara faig servir avui en dia, i un llarg
etcetera valorat en milers d'euros, en aquell
moment “pessetes”.

L'Enric estava més entusiasmat que jo mateix. Va
voler patrocinar-me i haig de dir que durant els
anys que va durar aquesta col-laboraci¢ va ser
imprescindible. De manera que en gran mesura,
dec a aquestes persones tot I'exit internacional
que he pogut adquirir com a artista i en especial
com a pintor submari.

Després del primer quadre on vaig representar
les escasses restes d'un vaixell gairebé desa-
paregut per complet, en van venir molts més.
La tecnica era dificil, tenint en compte que jo
era un pintor que desenvolupava un estil lent i
minucios. El meu llenguatge artistic era depurat
i exigia dies, setmanes i mesos per executar una
obra.

Aviat vaig entendre que el que jo estava fent
suposava més que res una revolucid per a mi
mateix. Exigia un canvi absolut de planteja-
ment estéetic. Calia buscar un nou llenguatge
més dinamic i rapid, més expressionista, tenint
en compte que el meu objectiu era expressar
el que un lloc determinat del paisatge submarf
em feia sentir. No només pretenia descriure un

enclavament siné també com aquell lloc incidia
en les meves emocions.

La tasca es presentava ardua i extremadament
dificil. Molts dies en sortir de I'aigua i contemplar
la meva obra la decepcio era enorme. La feina de
sintesi no estava ben resolta. Fallava I'hnarmonia,
en els espais, en les distancies i no sabia com
ajustar els temps per poder avancar amb l'obra
durant una immersio.

Pero en algunes ocasions passava tot el contrari
i llavors entenia que havia d’'aprendre dels meus
errors. A l'estudi passava hores contemplant i
comparant els quadres que m’agradaven i els que
no. Intentant llegir els missatges que amagaven.
Obserbava atentament com s’interrelacionaven
les taques de color. La reaccié visual dels tons
freds en contraposicié amb els calids. Desitjava
desxifrar els enigmes d'una nova pintura que
fins aquell instant desconeixia.

Finalment, mentre pintava sota el mar, vaig deixar
de pensar en el que estava fent i de forma quasi
intuitiva vaig desxifrar claus que em van portar
pel cami encertat. Vaig comencar a dominar la
técnica i a escollir els temes amb encert: peixos,
prats de posidonies, coves, restes arqueologi-
ques, vaixells enfonsats, penya-segats plens de
vida marina, etc. La historia de la pintura suba-
quatica havia guanyat un nou artista.

Els primers 8 anys els vaig passar treballant
exclusivament a la Costa Brava i en alguns punts
de la costa est espanyola, perod a partir de I'any
2000 vaig comencar el periple internacional que
m’'ha permes pintar i exposar en molts paisos
del mon.

Fins a l'actualitat, la meva obra ha tingut una
enorme incidencia en els mitjans de comuni-
cacio internacional, amb més de 100 repor-
tatges i documentals de televisid, quasi 500
en premsa escrita i en llibres, 100 entrevistes
de radio, etc. S’han realitzat 10 tesis doctorals
analitzant la meva obra.

He pintat diferents enclavaments del Mar Medi-
terrani: a Espanya Costa Brava, Denia, Cabo
de Palos (Cartagena), Cabo de Gata, (Almeria),
Formentera. Malta i Grecia. A I'Ocea Atlantic:
llles Cies de Tenerife, Lanzarote, El Hierro i Cap
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Verd, Illa de Sal, Cuba i Republica Dominicana.
Al Mar Roig: Egipte, Hurgada i diferents encla-
vaments de la Peninsula del Sinai. Al Mar Carib:
Mexic, Cuba i Republica Dominicana. A I'Ocea
indic: Republica de Maldivas, Reserva Marina de
Malindi (Kénia), i illes Phi Phi (mar d’Andaman)
a Tailandia. A I'Ocea Pacific: llla de Koh Tao
(mar de la Xina Meridional). Al Mar Cantabric:
Ria del Eo. Explorant a més altres mars que han
influit en el meu concepte de paisatge submart:
Adriatic: (Veneécia), Mar de Marmara: llles del
Princep (Turquia), Mar Mort (Jordania), Essaouira
(Marroc) o Algarbe (Portugal).

He assessorat a nous pintors submarins d'Ar-
gentina, Peru, Mexic, Colombia, Cuba, essent
referents per altres a Ucraina, Russia, Indonesia,
Belgica, etc.

M’han convidat en organitzacions governamen-
tals i governs a participar en esdeveniments rela-
cionats amb la conservacid mediambiental i en
especial dels oceans. He realitzat 125 exposi-
cions personals de les que destacaria a mode
de resum les seglients: participacié a la Cimera
del Canvi Climatic COP 25. Madrid 2019.
Museu Carmen Thyssen. Malaga 2019. “Arte

Bajo las Olas” Seu de la Unesco. Paris, Franca
2017. “Pintura subaquatica 150 anys d'Historia”
Museu maritim de Barcelona 2016. XXX Fira
internacional de Turisme 2010 FIT Cuba 2010.
La Habana, Cuba “Sons de Mar” Polyforum
Siquieros. Mexic DF. 2008. Exposicid Universal
Expozaragoza, 2008.

De totes les tematiques que he explorat al
llarg d'aquestes deécades, els derelictes han
conformat el gruix principal de la meva obra,
sent reconegut mundialment com “El pintor de
naufragis”.

Es cert que he pintat centenars de vaixells
enfonsats. Sento que en pintar-los rescato la
seva historia i la dels seus tripulants desapare-
guts. Alguns d’aquests vaixells son practicament
anonims i desconeguts avui en dia, pero altres
segueixen essent molt emblematics, com I'es-
quadra de 'Almirall Pascual Cervera i Topete
enfonsada a les aiglies de Santiago de Cuba
durant el conflicte de 1898. He tingut I'honor de
pintar les restes de gairebé tota la flota. Aquesta
experiencia I'hi dec al desti i a l'obstinacio per
recollir el testimoni dels meus avantpassats i
afrontar el repte de la Pintura Submarina.

Si... es verdad. Lo confieso. Soy un intruso que pretendia ser uno mds entre ellos, cubierto por el cristal
azul de la superficie. Pero tan solo se dejan observar mientras me observan a mi con recelo. Yo los miro
ante el telon de fondo de su mundo y la profundidad oscurece nuestro lenguaje mudo. Yo queria ser un
cronista, un narrador con las manos manchadas, contando al mundo lo que sentia ante ellos. Queria
amarles y ser amado... perd soy un intruso que entro sin invitacion en esa fiesta, interrumpiendo su

sueno silencioso.

_ Alfonso Cruz
Suérez
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2017. Alfonso Cruz pintant un quadre a l'oli a la
proa del derelicte del vaixell de la flota espanyola
CRISTOBAL COLON a Santiago de Cuba.

Foto: Maickel Caceres.

2010. Alfonso Cruz amb l'obra acabada al derelicte
de 'ALTAGRACIA a Santa Lucia. Cuba.
Foto: Jesus Vicente Gonzalez.

2015. Alfonso Cruz pintant un quadre a I'oli, juntament amb André Laban enginyer del vaixell Calypso de Jacques Yves
Cousteau. Foto: Josep Clotas.
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PINTURA ARTISTICA SUBMARINA

Alfonso Cruz davant una de les seves obres
de gran format.

Derelicte d'EL BOREAS a Palamds, pintura submarina, oli sobre tela 50x73 cm realitzada per I'Alfonso Cruz.

50 anys d'historia - 1968-2018 [241]



e

%

SN el g

Derelicte, pintura submarina, oli sobre tela 89x116 cm realitzada per I'Alfonso Cruz.
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